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QELLIMI

Performanca e pajisjeve me rreze X ka njé rol shumé té madh né dozén e rrezatimit tek pacienti e
me tej tek personeli e publiku. Praktika e monitorimit té késaj performance ose kontroll i cilésisé
(KC) pjesé e té cilés éshté kontrolli teknik (KT) éshté njé element i réndésishém pér ruajtjen e
cilésisé sé kétyre parametrave. Té gjitha pajisjet testohen né lidhje me pérputhshmériné pér
specifikimet e tyre me momentin e pranimit. Testimi duhet t¢ mbulojé té gjithé parametrat bazé
per ruajtjen e cilésisé sé tyre. Kontrolli teknik do té ndikojé pér té marré imazhin e pranueshém
pér njé dozé sa mé té vogeél té pacientit, po késhtu dhe té personelit dhe publikut. Kushtet e
pajisjes me rreze X jané elementi mé i réndésishém né ekspozimet radiologjike. Kontrolli teknik
i pajisjeve me rreze X éshté i domosdoshém sepse parametrat e pajisjes ndikojné drejtpérdrejt né
dozén tek pacienti, personeli dhe publiku, parandalojné incidentet me pajisjen dhe dhénien e
dozave té panevojshme pér pacientét, ndikojné drejtpérdrejt né cilésiné e imazhit. Megjithe
kontrollin teknik té pajisjes éshté shumé i réndésishém dhe optimizimi i parametrave te
ndryshém te makinés me rreze X me qéllim zvogélimin e dozés gé merr pacienti pér té njétin
cilési imazhi éshté géllimi i kétij materiali. Népérmjet kombinimit té parametrave té ndryshém
fizik ne marrim disa vlera pér té cilat kemi cilési té pranueshme imazhi me dozé Kerma sa mé té
vogél. Kjo e studiuar pér njé rast té pérgjithshém dhe e trajtuar me tej pér njé rast té vacante. Si
pérfundim géllimi kryesor i pérgatitjes sé kétij disertacioni ishte njohja dhe ndérfutja e testeve té
ndryshme pér makinat me rreze x né Shqipéri si dhe kombinimi, optimizimi i kétyre vlerave pér

té marré njé imazh sa me té miré me dozé sa mé té vogél.
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ABSTRAKT

Njé nga zhvillimet e réndésishme né sistemin e shéndetésisé lidhet me pérdorimin e
pajisjeve né sistemin e radiologjisé pér ekzaminimin e pacientit népérmjet pérdorimit me
efektivitet té parametrave funksionalé té makinave me rreze X. Pér ruajtur funksionimin cilésor
té pajisjes éshté i réndésishém kontrolli teknik i tyre, gé konsiston né njé cikél testesh ku
verifikohen elemente té ndryshém te pajisjeve rreze x. Kéto teste konsistojné ne verifikimin e
saktésisé se tensionit (kVolt), né géndrueshmériné e pérséritjen té vlerave té tensionit, né
varésiné e tensionit me ndryshimin e rrymés, filtrimi i pérgjithshém, koha e ekspozimit, fugia e
rrezatimit né dalje, pérputhja e gendrés sé tufés me rreze x dhe gendrés pér marrjen e imazhit,
ortogonaliteti i tufés sé rrezeve x dhe marrésit té imazhit, kolimimi, rrjedhja e rrezatimit,
kontrasti dhe aftésia ndarése etj. Studimi ka pér géllim analizén dhe realizimin e kétyre testeve,
bashkérendimin ndérmjet tyre dhe vlerésimin e parametrave té funksionimit te pajisjeve me rreze
X si dhe optimizmin e métejshém pér reduktimin e dozave te rrezatimit té pacientit. Pér
optimizmin e métejshém jané marré ne konsideraté aftésia ndarése, kontrasti dhe dozat. Pajisjet
jané verifikuar nga ana e parametrave fiziké dhe pér disa ekzaminime éshté béré njé vlerésim i
vecanté. Nga ky vlerésim arrijmé né pérfundim se pér te marré njé imazh te garté duhet té
pérdorim tension te larté dhe kohe te shkurtér ekspozimi. Nga rezultatet mund té thuhet se
kontrasti mé i miré arrihet pér vlerat 70 kV dhe 40 mAs. Pér zvogélimin e dozés efektive duhet

te kemi rritje té tensionit dhe zvogélim te kohés se ekspozimit si dhe dimensioneve té tufés.
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ABSTRACT

One of the most important developments in the medical System is related éith usage of the
equipments in the radiology system for the examination of the patient through efectivly use of
the parameters of the x ray machine. Precisely to save the quality of the equipment and devices is
very important their Quality Control (QC), éhich consists in cycle of several tests éhere different
parameter of the x ray device can be veryfied. These tests consist to accuracy of kilovotage
(kVolt), consistancy and accuracy in voltage, the voltage dependence form change in currency ,
total filtrations, time of exposure, radiation poéer output, compliance of the beams of light to the
beam of the X-ray , compliance of the center stack and center x-ray to image-making, the
ortogonality x-rays and image makers, kolimations, size of focus, potter parameters, leakage of
radiation, contrast and resolutins.This study has the purpose to implement those types of tests,
interindependace among them, the assessment of the parameters, funcioning of x ray machine,
and further optimizations to reduce the dose of the radiations to the patients. For the
optimizations are taken into considerations  resolution, contrast and doses (kerma). The
equipments are verified from an physical examinations of some parameters and for some special
examinations. By this assessment ée obtained the result that an appropriate image is taken in
high voltage for short time. From the study it can be said that the contrast is good and resolutins
is high in 70kV values and 40mAs.The dose can be reduced by incereasing the Kv and reducing
the dimension of exposure and time.
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KAPITULLI |

RREZATIMI X DHE KARAKTERISTIKA SPEKTRALE
HYRJE

Né tetor té vitit 1895, Wilhelm Conrad Rontgen duke punuar né efektin e rrezeve katodike zbuloi
njé lloj té vecanté rrezatimi, i cili linte gjurmé. Nga hulumtimet e mévonshme ai zbuloi se kéto
rreze ishin gjeneruar né pikén e goditjes sé rrezeve katodike me tubin me vakum dhe se kéto
rreze nuk ishin devijuar nga fusha magnetike dhe se depértonin né shumé lloje té ndryshme
materialesh. Réntgen eksperimentoi né laboratorin e tij i cili ishte plotésisht i errét dhe supozoi
me guxim gé duhet té jete gjeneruar nje lloj i ri rrezatimi dhe u pérpoq té pércaktonte nése kéto
rreze mund té depértonin edhe né substanca té tjera pérvec ajrit. Ai vendosi objekte té ndryshme
né mes té tubit dhe ekranit dhe gjeti se ekrani léshonte ende drité por me intensitet té ndryshém
né varési té materialit gé pérdorej. Duke mos ditur se c¢faré jané kéto lloj rrezatimesh ai pérdori
termin rrezet X pér té pérshkruar rrezet gé ai kishte prodhuar. Réntgenografiné e paré e béri té
dorés sé gruas sé tij duke e analizuar transparencén e kockave, indeve te buta dhe unazés sé

marteses.

Figuré 1.1: Réntgenografia e dorés

Profesor Von Kolliker, anatomist i famshém, ishte aq i impresionuar sa qé propozoi gé rrezet e
reja té quhen rreze Réntgen. Koncepti i pérgjithshém tregonte se fotografia me rreze réntgen
ishte e ngjashme me fotografiné e rregullt, pérvec se ajo depértonte né ¢do gjé duke pérfshiré
edhe né inde te buta, veshje, eshtra etj. Réntgen e dinte se rrezet X jané té afta pér shkarkimin e

objekteve té elektrizuara dhe e kuptoi gé né eksperimentet e tij kishin gené rrezet X dhe jo rrezet
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katodike, gé kishin kaluar népér dritaren e aluminit. Ai mori ¢mimin e paré Nobel pér fiziké né
vitin 1901.

1.1 RREZET RENTGEN

Rrezatimi réntgen paraget njé pjesé té spektrit elektromagnetik, i cili karakterizohet me gjatési
shumé té shkurtér valore ndaj spektrit té dukshém. Energjité e fotoneve té kétij rrezatimi jané té
rendit 10 keV deri disa MeV. Rrezet X jané njé formé e rrezatimit té padukshém me frekuencé té

larté. Gjatésia valore éshté midis 10 dhe 0.01 nanometra.

Né figurén 1.2 jepet spektri pér disa lloje t& ndryshme rrezatimesh, shkalla e depértimit né

atmosferg, gjatésia pérkatése e valeve si dhe frekuenca .
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Figuré 1.2: Spektri pér disa lloje t& ndryshme rrezatimesh

Nga figura 1.2 shohim qé né frekuencat pérkatése 10'® Hz pérfshihen rrezatimet X. Rrezet X
jané prodhuar nga pérshpejtimi elektroneve dhe frenimi i tyre né materiale me densitet té larté.
Kufiri i kétyre rrezeve né gjatésité valore t¢ médha pérputhet me rrezatimin ultravjollce, kurse
tek gjatésite valore té shkurta pérputhet me rrezatimin gama. Rrezet X krijohen gjaté goditjeve té
elektroneve té shpejta té prodhuara nga katoda me sipérfagen e njé materiali . Pér pérfitimin e
kétij rrezatimi pérdoret gypi elektronik i boshatisur né té cilin jané té vendosura anoda A dhe
katoda K. Elektronet e liruara nga katoda e nxehur pérshpejtohen né fushé elektrike té tensionit
té larté mes 10 keV deri né disa Mev dhe orientohen ne drejtim te sipérfages se vogél se anodés,
e cila éshté e ndértuar nga metalet e rénda, si volframi apo tungsteni. Nga goditja e elektroneve

me sipérfagen e anodés krijohen rrezet X. Rrezet X i referohen rrezatimit, valéve gé udhétojné

2
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népér ajér si drité apo radio sinjale. Energjia e rrezeve x éshté mjaft e larté sa rrezatimi kalon
népér disa objekte té tilla si organet e brendshme, indet e trupit, veshjet duke Iéné gjurmé né
dedektorét e rrezatimeve si dhe né filmat e pérshtatshém. Né pérgjithési, objektet gé jané mé té
dendura (té tilla si kockat) absorbojné mé shumé rrezatimin e rrezeve X dhe nuk lejojné kalimin
lirshém né to. Kéto objekte 1&né njé imazh mé té ndryshém né detektor krahasuar me objektet mé
pak té dendura. Kjo ju ndihmon mjekéve me pérvojé gé t’i lexojné kéto imazhe pér té
diagnostikuar démtimet e ndryshme. Rrezet X jané njé formé e energjisé gé pérhapen né formé
vale. Rrezet X mund té hyjné né objekte té dendura, ku ata ose i absorbojne kéto rreze X ose
kalojné pérmes tyre. Rrezet X absorbohen nga objektet e déndura kurse kalojné mé lehté pérmes
objekteve mé pak té dendura. Dhémbét dhe kockat jané shumé té déndura prandaj ata i
absorbojné rrezet X. Rrezet X kalojné mé lehté pérmes indeve te buta. Kjo éshté arsyeja pse
indet e buta duken mé té errét dhe pa detaje né njé ekpsozim dentar ndaj rrezeve X, kurse
dhémbét shfagen si zona té ngurta té ndritshme té bardha. Rrezet X sillen si rrezet e dukshme,
dhe kane sjellje té ngjashme né shumé elemente si pasqyrimi shpérhapja, pérthyerja né mjedisin
né té cilin kalojne. Dallimi né mes té rrezeve x dhe rrezeve té dukshme éshté niveli i energjisé sé
fotoneve. Rrezet x prodhohen nga goditja e elektorneve mbi shenjezen si rezultat i frenimit té
tyre dhe transmetimit te energjise se tyre shenjezes. Kur njé elektron kalon né njé orbité mé té
ulét, shogérohet me lirimin e njé sasie té energjisé duke Iéshuar energji shtesé né formén e njé
fotonit. Niveli i energjisé sé fotonit varet se sa larg elektroni ka réné midis orbitave. Kur njé
foton bashkévepron me njé atom tjetér, atomi mund té absorbojé energjiné e fotonit duke nxitur
njé elektron té kalojé nga njé nivel mé i ulét né njé nivel mé té larté. Q& té ndodhé kjo, niveli i
energjisé qé ka fotoni duhet té pérputhet me ndryshimin e energjisé midis dy pozicioneve sé
elektronit. Nése jo, fotoni nuk mund té zhvendosé elektronet mes orbitave. Atomet gé pérbéjné
indet e trupit i absorbojné fotonet e rrezatimit X shumé miré. Niveli i energjisé sé fotonit
pérshtatet me ndryshimet e energjisé sé ndryshme né mes pozicioneve té elektronit. Njé pjesé e
energjisé nga fotonet e rrezeve x shkon pér té ndaré elektronin nga atomi kurse pjesa tjetér bén
gé elektroni té lévizé pérmes hapésirés. Efekti fotoelektrik dhe efekti Kompton jané dy
bashkéveprimet kryesore gé jané té pranishme né radiologjiné diagnostikuese té rrezeve Xx.
Atomet e kalciumit qé pérbéjné kockat e trupit jané shumé té médha késhtu gé ata jané mé té
miré né absorbimin e fotoneve té rrezeve X. Fotonet e rrezeve X kalojné népér shumicén e

objekteve, pikérisht se kane energji t¢é madhe. Studimet eksperimentale tregojné se spektri i
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kétyre rrezeve ka strukturé té pérbéré dhe varet nga energjia e elektroneve té katodés,
pérkatésisht nga tensioni mes elektrodave K (katodés) dhe A (anodés) dhe nga materiali i anodés
A.

Rrezet X kané veti : fizike, kimike dhe biologjike.
1.1.1 Vetité fizike:
e Rrezet X jané rrezatime elektromagnetike.
e Ato nuk mund té reflektohen, thyhen ose devijohen nga fusha magnetike apo elektrike.

« Ato gézojné vetiné e difraksionit, interferencés dhe shpérhapjes té ngjashéme me dritén e

dukshme.

o Depértimi: rrezet X mund té depértojné né léngje, trupa té ngurté dhe gaze. Shkalla e

depértimit varet nga intensiteti, cilésia dhe gjatésia valore e rrezeve X.

e Absorbimi: rrezet X absorbohen nga materiale té ndryshme ku absorbimi varet nga

struktura e materialit dhe gjatésia valore e rrezeve X.

o Aftésia jonizuese: rrezet X ndérveprojné me materialet né té cilat depértojné dhe

shkaktojné jonizimin e tyre.

e Ndrigimi fluoreshent: kur rrezet X bien mbi materiale té caktuara emetohet njé drité e

dukshme gé quhet ndri¢im fluoreshent.
1.1.2. Vetité Kimike:

e Rrezet X shkaktojné ndryshime kimike sepse prodhojné shumé jone aktive, radikale OH

né ujé si dhe shkaktojné shkatérrimin e fugive fermentuese té enzimave.
1.1.3 Vetité biologjike:

e Rrezet X pérdoren né trajtimin e lezioneve malinje si dhe kané njé efekt mikrob-vrasés

ose bakterioacid.
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1.2 IMAZHERIA E PERGJITHSHME [10]

Imazheria radiologjike mbéshtetet, si¢ dihet, né faktin gé inde t& ndryshme té organizmit i
dobésojné/pérthithin rrezet X né ményré té ndryshme, né varési té pérbérjes sé tyre. Kur njé tufé
homogjene rrezesh X pérshkon trupin e njeriut, tufa gé del éshté johomogjene. Ajo pasqyron
trajtén dhe llojin e indeve gé ka pérshkuar. Kéto informacione, gé quhen “imazhe” dhe
shfrytézohen pér té pérftuar njé imazh duke pérdorur njé marrés té pérshtatshém imazhi.
Imazheria radiologjike eshte nje imazheri dobésimi e cila pérfagésohet kryesisht nga radiografia
standarde, skanimi dhe radiologjia numerike. Zhvillimet e fundit jané té orientuara drejt
imazherise térésisht numerike dhe zhvillimit té teknikave intervenuese. Kéto imazhe realizohen
duke maré né konsideraté riskun e vogel té njé sasie rrezatimi e cila i jepet pacientit, personelit
dhe publikut ndonjéheré. Sipas parimeve té& mbrojtjes nga rrezatimi, ky rrezatim duhet té
justifikohet gjithmoné nga ana mjekésore, t¢ meren né konsideraté risget kundrejt pérfitimeve

dhe té pérdoren té gjitha mjetet teknike té arsyeshme qé e pakésojné riskun.

1.3 PERFTIMI | RREZEVE X NE RADIODIAGNOSTIKE

Rrezet X, jané fotoneve me energji nga dhjeté né disa mijé elektron-volt. Ato pérftohen kur njé
tufé elektronesh té pérshpejtuara né boshllék godasin njé shenjé materiale. Ndérmjet elektroneve
té pérshpejtuara dhe atomeve té shenjés ndodhin dy lloje bashkéveprimesh: bashkéveprime me
bérthamat e shenjés gé ¢ojné né rrezatimin e frenimit, spektri energjetik i té cilit &shté i vazhduar
dhe bashkéveprimi me elektronet e shenjés gé ¢ojné né rrezatimin karakteristik, vijat spektrale té

té cilit jané karakteristiké e materialit te shenjézés.

+ 100000+

Tufa Hektroneve Rrezet X

Figuré 1.3: Tubi i Rrezeve X
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Né burimet qé pérdoren né radiodiagnostiké, rrezet X emetohen nga njé dispozitiv gé quhet tub i
rrezeve X, qé ka pér géllim té prodhojé njé tufé homogjene elektronesh, me intensitet té
rregullueshém dhe mé pas fotone me energji sa té jeté e mundur mé pak té shpérndaré rreth njé
vlere mesatare té rregullueshme. Tubi i Rrezeve X pérbéhet nga njé emetues elektronesh, njé
pérshpejtues elektronesh dhe njé shenjéz metalike, t& vendosur né njé baloné gelqi gé pérshkohet

lehté nga rrezet X dhe ku éshté béré njé boshllék i larté (Figura 1.3).

Emetuesi i elektroneve ose katoda éshté njé filament prej tungsteni me diametér 0.2 deri 0.3
mm i cili ngrohet nga rryma deri né gjendjen e inkandeshencés. Kjo ngrohje shkakton pérmes
efektit termoelektronik emetimin e njé fluksi elektronesh i cili rritet me rritjen e intensitetit té
rrymés sé ngrohjes. Shenjéza metalike ose anoda éshté njé aliazh tungsteni dhe reniumi. Zona qé
emeton rrezet X quhet vatér. Vatra me pérmasa té vogla pérfton imazhe mé cilésore por kufizon
intensitetin e tufés dhe anasjelltas. Né sistemet me fuqi té vogél pérdoret njé pllaké ose anodé
fikse, ndérsa pér té arritur fuqi té médha pérdoret njé anodé rrotulluese me njé vatér me pérmasa
té vogla, e cila shmang ngrohjen e madhe té shenjés gjaté rotullimit (Figura 1.4). Sistemet me

anodé rrotulluese zakonisht kané disa vatra.

Katoda

Kendi anodes |

/i \
/)
Oendra e tufes-. / : \

\\
\

75 80 90100 105 110 120

% e Intensitetit nga Aksi gendror

Figuré 1.4: Anoda rrotulluese

Pérshpejtimi i elektroneve arrihet me anén e njé tensioni té larté U prej dhjetéra kV gé zbatohet
ndérmjet katodés dhe anodés. Fluksi i elektroneve gé bien né anodé pérbén njé rrymé, intensiteti
i sé cilés mund té rritet né ményré té térthorté duke rritur intensitetin e rrymés sé ngrohjes té

filamentit. Energjia kinetike e ¢do elektroni té pérshpejtuar éshté e barabarté me eU .

Karakteristikat themelore té tubit té rrezeve x jané té pandryshuara/fikse si kéndi i sipérfages sé
anodés me boshtin e tubit, pérmasat e vatrés etj ose té rregullueshme si intensiteti i rrymés sé

ngrohjes, tensioni i larté i pérshpejtimit, shpejtésia e rrotullimit té anodés rrotulluese etj.
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Fotonet X té pérftuara kané energjiné hv me njé shpérndarje qé formon spektrin energjetik té
tufés, i cili rezulton nga mbivendosja e rrezatimit té frenimit dhe rrezatimit karakteristik. Kufiri i

sipérm i spektrit ka njé vleré té barabarté me tensionin U té tubit té shprehur né volt.

‘ _l.l"l’

KiZu \f\fi
\‘\

\\ |
o

Figuré 1.5:  Spektri teorik

Né rastin e njé shenje té gjeré, spektri teorik éshté varési lineare (figural.5) ku abshisa
maksimale e tij &shté e barabarté me U ndérsa ordinata éshté e pérpjesshme me rrymén e pérftuar

nga fluksi i elektroneve, me U dhe me numrin atomik Z té shenjés.

Ekuacioni i tij shkruhet:
d¢ .
—=KiZ\U -E 11
g~ KiZU-E) (1.1)

diferenca potenciale U ne volt dhe E ne eV

ku d® éshté fluksi energjetik i fotoneve me energji té pérfshiré ndérmjet E dhe E + dE dhe K njé

konstante. Fluksi energjetik teorik i ploté shkruhet:

¢:£Jd_¢d|5:jou Kiz(U - ) = KIZY”

T > (1.2)

ky fluks i shprehur né vat éshté né pérpjestim té drejté me katrorin e energjisé sé elektroneve
rénés U (eV). Fuqgia e nevojshme pér t’i komunikuar elektroneve qé pérb&jné rrymén i njé

energji kinetike té barabarté me U (eV) éshté

P=iU. (1.3)
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Qé kétej mund té nxjerrim rendimentin teorik té tubit té rrezeve x:

¢ KizU?> Kzu
= —= = . 1.4
P=P 20 T 2 14

Ky rendiment rritet me numrin atomik té shenjés (gjé gé shpjegon pérdorimin e tungstenit ‘3w
dhe té reniumit R ) dhe me tensionin pérshpejtues.

Né té vérteté, fotonet me energji té vogél pérthithen nga shenja (ne forme nxehtésie) dhe tufa
filtrohet e pastaj diafragmohet né ményré qé té rrezatohet vetém zona e pacientit qé do té
ekzaminohet. Filtrimi shérben pér té eleminuar fotonet X me energji shumé té vogél gé do té
pérthitheshin nga indet sipérfagésore ose brendshme pa arritur ne marésin e imazhit dhe do té
rrisnin rrezatimin e pacientit pa ndonjé pérfitim pér formimin e imazhit radiologjik. Rendimenti i
pérgjithshém real i tubit té rrezeve x éshté shumé i vogél. vetém rreth 0.1 % e fuqisé sé pérdorur
emetohet né trajtén e rrezeve X, pjesa tjetér shpérndahet né trajté nxehtésie ne anode. Kjo éshté

arsyeja gé anoda kérkon njé ftohje té vecanté.

Rrezatimi karakteristik i tungstenit dhe i reniumit i mbivendoset né trajté vijash spektrit
té vazhduar té rrezatimit t& frenimit, por fluksi i tij éshté shumé i vogél né krahasim me kété té
fundit. Ai béhet i papérfillshém kur elektronet rénés kané energji t& madhe mbasi fotonet e
fluoreshencés nga té cilét pérbéhet ai, kané energji té€ vogél (té rendit 70 keV mbas shképutjes té
njé elektroni K té tungstenit). Spektri real i emetimit té njé tubi rrezeve x éshté paraqitur

skematikisht né Figurén 1.6.

Figuré 1.6: Spektri real
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Tufa reale mund té merret si njé fluks fotonesh X mono-energjetiké energjia e té ciléve éshté e
barabarté me rreth 1/3 e tensionit té tubit té shprehur né kV. Zakonisht pérdoren tufa té rrezeve X
energjia e fotoneve té té cilave pérfshihet ndérmjet 25 dhe 130 keV gé nga ekzaminimet orale
deri pér ato té radiologjise se pérgjithshme. Energjia e fotoneve ndryshohet né varési té
ekzaminimit radiologjik, duke rregulluar tensionin e tubit té rrezeve x. Tensionet ndérmjet 25
dhe 30 KV konsiderohen té uléta, ndérsa ato ndérmjet 110 dhe 130 kV, té larta.

Gjaté njé ekzaminimi radiologjik, energjia e pérgjithshme e emetuar nga tubi si dhe ajo e marré
nga pacienti apo marrési i imazhit, filmi, pér njé tension té dhéné té tubit, éshté e pérpjesshme
me numrin e elektroneve gé bombardojné anodén. Ky numér éshté né pérpjesétim me prodhimin
i*t (MA-s) té intensitetit i (mA) té tufés sé elektroneve gé bombardojné anodén, me kohén t (s),

gé quhet kohé e ekspozimit, gjaté sé cilés personi i nénshtrohet rrezatimit X.

Burimi i rrezeve X mund té vendoset relativisht larg pacientit megé ajri, si té gjitha gazet,
praktikisht nuk i dobéson rrezet x. Anoda emeton rrezet x né té gjitha drejtimet dhe tufa ge del
nga anoda éshté tufé divergjente. Meqé pérmasat e vatrés sé emetuesit jané pérgjithésisht té
vogla né krahasim me sipérfagen e marrésit dhe intensiteti i tufés né njé largési d nga burimi
ndryshon né pérpjesétim me 1/d? atéheré dyfishimi i largésisé ndérmjet burimit dhe pacientit e

zvogélon katér heré intensitetin e tufés gé hyn tek pacienti.

1.4. FILTRIMI

Rrezatimi i démshém mund te higet duke ndérfutur filtér alumini ose bakri prej disa millimeter i
cili heq pjesen e padobishme té rrezatimit X. Komponentet e sistemit me rreze X jané paragitur
né figurén 1.7. Ne qofte se filtri nuk eshte ne vendin e tij atehere doza e pacientit rritet deri né

10 héré papatur diferencé né imazh. Kjo dozé nuk duhet té merret nga pacienti.
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Figuré 1.7: Elemete te makines me rreze X. Metoda e filtrimit

1.5 KOLIMIMI

Sasia e rrezatimit e cila shpérhapet nga pacientit éshté proporcionale me dozen gé merr pacienti
si dhe madhesine e fushés me rreze X, kjo fushé duhet té pérputhet tek minimumi i nevojshém
pér té marré imazhin e egzaminimit. Pér té rezalizuar kété perdoret kolimimi ose kufizimi i tufés
rénése si né figurén 1.8. Duke vendosur kolimatorin zvogelohen te gjitha llojet e dozave tek
pacienti.

Figuré 1.8: Kolimatori i tufés se rrezeve x

10
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1.6 DOBESIMI | TUFES ME RREZE X. PERFTIMI | IMAZHIT RREZATUES

Kur njé tufé paralele mono-energjetike rrezesh X pérshkon njé mjedis homogjen me trashési x,
konstatohet eksperimentalisht se intensiteti i fotoneve gé e pérshkojné até pa bashkévepruar me

Iéndén zvogélohet (dobésohet) nga vlera lo né hyrje, né vlerén I né dalje:
I=lpe (1.5)

ku p (m™) éshté koeficienti linear i dobésimit (pér shkak té pérthithjes dhe shpérhapjes ) i cili

ndryshon si né figurén 1.9.

Intensiteti
&
L -
- - - Largésia
-
RX te Transmetuara
1 L
- -
RX t& Pérthithura aRX té Difuzuara

Figuré 1.9: Figuré i dobésimit té tufés rénése né njé mjedis.

Kur tufa rrezeve x me intensitet té njétrajtshém bie né njé objekt johomogjen nga piképamja e
dobésimit té rrezeve x, tufa e transmetuar nuk éshté mé e njétrajtshme: intensiteti i saj ndryshon
nga njé piké né njé pike tjetér té seksionit té tufés. Né figurén 1.10 jepet njé projeksion i

pérgjithshém i ekspozimit ndaj rrezeve X.

anca nga fokusi
ienti

Figuré 1.10 Elementét e pérgjithshém té ekspozimit
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Shpérndarja e intensitetit né prerjen térthore t€ tufés sé transmetuar pérbén até qé quhet “imazh ”

sic paragitet né figurén 1.11.

Figuré 1.11: Ményra e pérftimit t& imazhit

Ky imazh rrezatues i padukshém pér syrin zbulohet nga marrési i imazhit i cili e shndérron até
né njé “imazh dritor” gé mund té shihet nga mjeku radiolog. Prania e njé Iénde pak radio-opake
(ge pengon pak rrezatimin X si ajri), né njé mjedis mé pérthithés pasqyrohet tek imazhi rrezatues
nga njé zoné intensiteti i sé cilés éshté relativisht mé i madh. Né té vérteté, rrezet X gé
pérshkojné kété 1éndé pak radio-opake dobésohen mé pak se té tjerat. Né té kundért, prania e
njé trupi shumé radio-opak (e cila pengon shume kalimin e rrezeve x psh njé kocké ose njé
protezé metalike) né njé mjedis mé pak pérthithés (ujé ose muskuj) pérfton tek imazhi rrezatues

njé zoné me intensitet mé té vogél (pra duket mé e bardhé né film).

12
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KAPITULLI 11

IMAZHERIA E PERGJITHSHME

2.1 ELEMENTET BAZE TE VLERESIMIT TE IMAZHIT

Elementet bazé té vlerésimit té imazhit jané:

Pérputhshméria

Eshté pérputhja e fushés sé pércaktuar té tufés me rreze x me tufén e drités se dukshme té
sistemit té llampés me cdo ané té fushés.

Aftésia ndarése - rezolucioni

Rezolucioni éshté aftésia pér té dalluar né mes té dy objekteve njé distancé té vogél té tillé qé ato
paragiten té ndryshme nga njéra —tjetra dhe jo si vazhdim té njéra tjetrés

Kontrasti

Né rastin tone ne jemi kufizuar né faktin se sa shkalle bakri jemi né gjendje té lexojme pér
ekspozime té ndryshme, matje e cila na jep njé vlerésim cilésor. Vlerésimi e métejshém do té
ishte realizuar népérmjet matjes sé densitetit optik pér cdo hap duke paré nése kéto ndryshime
mbeteshin konstante. Shkallet e bakrit jané fleté té holla bakri né formé rrethore me trashési té
ndryshme té pérshtatura pér tensionet né radiologji.[16]

2.2 KONTRASTI I IMAZHIT RREZATUES

Kontrast ndérmjet dy zonave té imazhit rrezatues me intensitete pérkatése 11 dhe I> quhet raporti:

Cr = 2.1)

Vlera e kétij raporti éshté e lidhur drejtpérdrejt me mundésité pér té dalluar me sy kéto dy
zona pas zbulimit té imazhit rrezatues. Le té shqyrtojmé kontrastin e njé strukture me gjerési té
njétrajtshme x dhe me koeficient té dobésimit linear p1, gé ndodhet né njé mjedis me gjerési y

dhe me koeficient té dobésimit linear 2, si ne figurén 2.1.

|2 = Ioe_”zy (2_2)

| o (Y= X)q=tX _ g Ha(Y=X)-puX
| =1 e =g 2.3)

Né rast se eksponentét jané té vegjél né krahasim me 1, meqé e°~ 1+¢, kemi:
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l2 = Io(1-p2y) dhe I1= Io[1-pa(y-X)- paX] (2.4)

dhe kontrasti shkruhet:

[ -1 — 1, |X 1
CR:‘1 2‘“ o =~ |t~ )X (2.5)

—P
—> s

Figuré 2.1: Kontrasti i imazhit

Pra, gé njé strukturé té prodhojé njé kontrast té madh/forté duhet gé vlera absolute e diferencés
Mi-H2 ndérmjet koeficientit té saj té dobésimit dhe atij té mjedisit rrethues té jeté e madhe dhe gé

trashésia e saj né drejtimin e boshtit té tufés té jeté po ashtu e madhe.

Duket sikur kontrasti, né kété rast té vecanté, nuk varet nga trashésia e mjedisit rrethues. Né té
vérteté, rrezatimi i shpérhapur gé nuk éshté marré parasysh né llogaritjen e mésipérme rritet me
gjerésiné e kétij mjedisi dhe e zvogélon kontrastin. Me té vérteté, né rast se intensiteteve 11 dhe I
i mbivendoset njé intensitet i difuzuar D, kéto sasi béhen pérkatésisht I:+ D dhe I>+D dhe

kontrasti shkruhet:

CD_|(I1+D)_(|2+D)|: ||1_|2| <|I1_I2|:C

R = r (26)
(L+D)+(1,+D) L+L+2D I +1,

Pra, kontrasti zvogélohet né rast se rritet trashésia e indeve gé duhet té pérshkojé tufa rrezeve

x para dhe pas strukturés qé ekzaminohet,.
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2.3 ORIGJINA E KONTRASTIT TEK IMAZHI RREZATUES

Bashkéveprimet e rrezeve X me indet, duke pasur parasysh energjiné e fotoneve X té pérdorura
(ndérmjet 25 dhe 130 keV), shkaktojné kryesisht efektin fotoelektrik dhe até Kompton.
Bashkéveprimet e trajtés fotoelektrike mbizotérojné pér rrezet X me energji té vogél (25-30 kV)
ndérsa bashkéveprimet e trajtés Kompton mbizotérojné pér rrezet X me energji t€ madhe (110-
130 kV). Gjaté efektit fotoelektrik, praktikisht e gjithé energjia e fotonit pérthithet nga mjedisi.
Né rastin e efektit Kompton, vetém njé pjesé e késaj energjie pérthithet duke u pasuar me
emetimin e njé fotoni X gé shpérhapet né njé drejtim té rastit. Kéto fotone té shpérhapura mund
té pérshkojné mjedisin pa pésuar bashkéveprime ose mundet gé ato veté té shpérhapen apo té

pérthithen.

Probabiliteti i efektit fotoelektrik &shté ag mé i madh sa mé e madhe té jeté pérbérja e indit
me atome gé e kané numrin atomik Z té madh. Késhtu p.sh., kockat, gé jané té pasura né kalcium

s0Ca kané njé Z mesatar mé t& madh se muskujt ku mbizotérojné [H, '2C dhe 20 dhe jang
mé pérthithése se kéta té fundit. Né té kundért, probabiliteti i efektit Kompton varet pak nga lloji

I indit.

Figura 2.2 tregon ndryshimet e faktorit p né varési té energjis€ sé fotoneve X té tufés rénése
dhe té llojit té mjedisit té pérshkuar. Renditja sipas shkallés zbritése té dobésimit éshté: kockat,

uji, indet dhjamore dhe mushkérité (gé i dobésojné pak rrezeve X megé pérmbajné shume ajér).

: I|II|| ,

" : Illllll" \\

. LAY e

-L: II'\.\'?::-_:__ o ook
E AT

Mushirite

I:neriulu- Mezptare
e Fotoneve
..... I -

MY Tensioni | Tubit

Figur€ 2.2: Ndryshimet e vlerés sé p

Muskujt dhe organet e kané koeficientin e dobésimit shumé té afért me até té ujit. Nga ana tjetér
M zvogélohet kur energjia e fotoneve rritet. Rrezet X gé pérftohen pér tensione té larta (100-130

KV ) jané pra shumé “depértuese” ato quhen “té forta” dhe pérdoren veganérisht pér radiografité
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e kockave. N¢ té kundért, rrezet “e buta” (25-30 kV) béjné t& mundur njé dallim mé té miré té
indeve té buta megé pérftojné njé kontrast mé té madh té imazhit rrezatues. Né kété rast,
intensiteti tek marrési zvogélohet (gjé qé kérkon rritjen e kohés sé ekspozimit) dhe doza e
pérthithur nga pacienti éshté mé e larté megé  rritet kur tensioni i tubit zvogélohet.

Pér vlerésimin e kontrastit pérdoren shkalléet e bakrit gé jané né trashési té ndryshme dhe japim
imazhin si ne figurén 2.3. Shkalléet e bakrit duhet t& kené ndryshim né densitetin optik né

ményré uniforme nge njeri hap ne hapin pasardhés.

Figuré 2.3 Shkallét e kontrastit

Léndét e kontrastit

Ndryshimet e kontrastit tek imazhi rrezatues ndérmjet indeve té buta t€ ndryshme (pérvec
dhjamit) pérgjithésisht nuk jané té mjaftueshme, as né rastin e tensionit té ulét, gé té mund té
dallohen tek imazhi me drité. Pér ti béré té dukshme organet gé pérmbajné zgavra, pérdoren
Iéndé gé e forcojné kontrastin. Kéto “lénd€ kontrasti” quhen pozitive kur kané aftési pér t’i
dobésuar fort rrezet x ( sulfati i bariumit ose kripérat e jodit). Ky dobésim i madh vjen nga prania
e atomeve me Z té madh (s6Ba, s3l). Ato quhen negative kur i dobésojné pak rrezet X (si ajri, gazi
karbonik ose azoti). Lénda e kontrastit ose mund té futet drejtpérdrejt né organin e duhur ose
mund té shfrytézohet aftésia e organit pér ta pérgendruar até né gjirin e tij. Késhtu mund té

studiohet né ményré té vecanté kapaciteti funksional dhe formimi anatomik i njé organi té dhéné.

Késhtu p.sh , né urografiné intravenoze, injektohet né vena njé 1éndé gé i dobéson fort
rrezet x dhe gé eliminohet nga veshkat népérmjet urinés. Duke marré disa radiografi kohé mbas
kohe, mund té gjykohet pér aftésiné e veshkave pér té eleminuar 1€ndén e injektuar. Kur kjo
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éshté pak a shumé normale, kéto radiografi béjné té mundur té studiohen zgavrat dhe kanalet

urinare.

Gjaté ekzaminimit té tumoreve, léndét e kontrastit qé futen né vena béjné té mundur
studimin e enézimit té tumorit ( gé shpesh shtohet né ményré té ¢rregullt né rastin e tumoreve

kanceroze) dhe té edemés peritumorale/pérreth tumorit (reaksion inflamator pérreth tumorit).

Futja e Iéndéve té kontrastit né arterie éshté né themel té angiografisé, klasike ose asaj

numerike.
Kontrasti i imazhit dritor radiologjik pérfundimtar

Kontrasti i imazhit rrezatues nuk duhet ngateruar me até té imazhit dritor qé vézhgohet nga
radiologu, i cili varet nga kontrasti i imazhit rrezatues por edhe nga sistemi qé shndérron até né
imazh dritor té perceptueshém nga organi yné i shikimit. Pér shembull, i njéjti kontrast teorik i
imazhit rrezatues mund té jeté krejtésisht i papérceptueshém né njé radiografi té zakonshme dhe
lehtésisht i dukshém né njé radiografi numerike duke rregulluar dritaren e vizualizimit. Né
ményré té pérgjithshme, imazhi dritor karakterizohet nga shkélgimi i tij B(x,y) né ¢cdo piké me
koordinata (x,y) dhe kontrasti i dukshém ndérmjet dy zonave me shkélgim B: dhe B: jepet

nga njé ekuacion i ngjashém me até mesipér C, = % (2.7)

Vlera e B(x,y) éshté e lidhur me intensitetin 1(x,y) korespondues té imazhit rrezatues pérmes njé

transformimi qgé varet nga teknika dhe nga parametrat e zbulimit té imazhit rrezatues.
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2.4 PERCEPTIMI | KONTUREVE TEK IMAZHI DRITOR RADIOLOGJIK

Perceptimi i kontureve té njé strukture tek imazhi dritor radiologjik pérfundimtar éshté i mundur
vetém né rast se ekziston njé kontrast i mjaftueshém me zonat gé rrethojné kété strukturé figura
2.5, por duhet gjithashtu gé intensiteti té ndryshojé shpejt nga njé piké e zonés pérreth né njé
piké té strukturés. Né rast se ndérmjet dy pikave qé jané né largési Ax, shkélqimi kalon nga By né

Bz, njé kontur do té dallohet né rast se madhésia:

_1[B-Bf_c

F
" Ax B,+B, 4x

(2.8)

MONITOR

TUFAX

Figuré 2.4 Skema e pérftimit té imazhit

kalon njé faré pragu. Né figurén 2.5, kufiri i poshtém i strukturés dallohet miré, ndérsa ai i
sipérmi éshté i turbullt. Rrezatimi i shpérhapur shkakton njé zvogélim té C., njé zvogélim té
pérpjesshém té F. dhe mjegullon konturin e objekteve. Kjo ¢éshtje éshté e réndésishme meqgé
syri nuk éshté shumé i ndjeshém ndaj ndryshimeve té kontrastit té dy zonave té shtrira por
kryesisht dallon imazhet me kufij té preré. Rrezatimi i shpérhapur shkakton njé zvogélim té Cy,
njé zvogélim té pérpjesshém té F_ dhe zbeh konturin e objekteve. Kjo ¢éshtje éshté e
réndésishme meqé syri nuk éshté shumé i ndjeshém ndaj ndryshimeve té kontrastit té€ dy zonave

té shtrira por kryesisht dallon imazhet me kufij té preré.
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RX

objekt

g =

film i zhvilluar

Figuré 2.5 Perceptimi i kontureve té njé objekti

2.5 RADIOGRAFIA E ZAKONSHME

Radiografia e zakonshme pérdor njé burim rrezeve x si ai i paragitur mé sipér, njé detektor qé
pérbéhet nga njé film i vendosur me njé ekran pérforcues dhe njé dispozitiv té eliminimit té
rrezatimit té shpérhapur. Pacienti vendoset ndérmjet burimit té rrezeve X dhe detektorit, sa mé
prané kétij té fundit si figura 2.6. Burimi emeton gjaté njé intervali kohe té shkurtér njé tufé té
njétrajtshme, praktikisht mono-energjetike, té drejtuar nga pacienti. Kjo tufé dobésohet né
shkallé té ndryshme sipas pérbérjes dhe trashésisé sé indeve té ndryshme gé pérshkon. Pjesét e
tufés gé dobésohen mé fort shkaktojné njé nxirrje mé té dobét té filmit. Mbas zhvillimit té filmit,
kéto zona i korrespondojné zonave mé té tejdukshme té negativit. Késhtu, kockat gé jané shumé
radio-opake do té duken té bardha né negativin gé vézhgohet né negativoskop.

41 "2;
/IR
AR
L =44
Dy ?‘
Ao LA
s = i Y
bt B e 2w L]

Figuré 2.6: Zmadhimi i Objekteve

Imazhi i realizuar &shté njé projeksion konik, maja e té cilit &shté vatra e tubit té rrezeve X, mbi
pllakén fotografike. Elementet anatomike mbivendosen mbi njéri-tjetrin dhe jané pak té

zmadhuara dhe té shformuara. Pérmasat né film jané mé té médha se né realitet. Strukturat jané
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aq mé pak té zmadhuara sa mé prané filmit té jené dhe sa mé e madhe té jeté largésia e burimit
nga pacienti. Né rast se shénojmé me F largésiné e burimit nga filmi ndérsa me s até té njé

strukture nga filmi Figura 2.6, zmadhimi i késaj strukture béhet me faktorin:
r=—— (2.9)

DETEKTIMI

Parimi i detektimit té rrezeve x nga filmat radiologjiké me ekrane pérforcues éshté nje proces i
komplikuar. Emulsioni i filmave pérbéhet nga kristale bromur argjendi pérmasat e té cilave

ndryshojné nga 0.3 né 3 um, si edhe trajta, forma, gé pércaktojné karakteristikat e filmit.

Kokrrizat e vogla japin filma me rezolucion té larté té cilét béjné t& mundur té vihen né
dukje imtési shumé té vogla. Kéta filma jané pak té ndjeshém, gjé gé kérkon doza ekspozimi té

larta.

Kokrrizat e médha, né té kundért, japin filma shumé té ndjeshém por me rezolucion

hapésinor te vogél.
Kontrasti i imazhit dritor

Né radiografiné e zakonshme, né ¢do piké vézhgohet shkélgimi i imazhit dritor B i transmetuar
pérmes filmit té ndricuar nga mbrapa nga njé burim drite me shkélgim Bo (negativoskop),
dendésia optike D e sé cilés pércaktohet

B
D = log 10(3‘)) nga B =Bo-10P (2.10)

D varet nga dendésia e energjisé sé tufés té rrezeve x, d.m.th. nga intensiteti | i imazhit
rrezatues dhe nga ndjeshméria e ciftit film-ekran gé karakterizohet nga kurba sensitometrike njé
shembull i sé cilés éshté dhéné né figurén 2.7, né koordinata gjysmélogaritmike. Né rast se

shénojmé me o funksionin sensitometrik, kemi:

D =a(l) pra B=Bo-10 " (2.11)

20



R PACI

Le té shqyrtojmé tani kontrastin pamor gé arrihet ndérmjet dy pikave me intensitet té afért |
dhe I + Al tek imazhi rrezatues. Tek imazhi dritor pérfundimtar, shkélgimet korresponduese
shkruhen B dhe B + AB. Kontrastet mund té pércaktohen si tek imazhi rrezatues (Cr,) ashtu edhe
tek imazhi dritor (Ci,). Duke menduar Al > 0, kemi:

_|(I+AI)—I|~A_|
Ce = (1+41)+1 " 21 (212

~ (B+4B)-B| 4B

“(B+4B)+B 2B @13)

L

Kéto dy vlera mund té lexohen drejtpérdrejt tek kurba sensitometrike. Me té vérteté, njé intervali

té abshisave me gjatési té dhéné Ax i pérkasin intensitetet | dhe I + Al té tilla gé:

Ax =log(] +AI)—Iog(I):Iog(IiAljziA—lzic (2.14)

Pra atij i korrespondon kontrasti i imazhit rrezatues: Cj, z%Ax konstantja M = 2.3 shérben

pér té kaluar nga logaritmet neperiane né logaritmet dhjetore. N& ményré té ngjashme, njé
interval i dhéné i ordinatave AD i pérket dendésive optike D dhe D+AD dhe pra kontrastit té
imazhit dritor:

3~ Do '
2,5 rdopla.
. pierrésia¥
1.5
1 |- pragu
0,5
0 T SN, OS— I
i |
v Vv
N B ©

Figuré 2.7: Shembull i kurbés sensitometrike té ciftit film-ekran: né abshisé, logaritmi i intensitetit I té
imazhit rrezatues; né ordinaté, dendésia optike DO e filmit pas zhvillimit.
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_|(B+4B)-B| 10°-10°* 1-10° M

C = = = ~—AD 3.8
‘" (B+4B)+B 10°*°4+107° 2 2 (38)

Kurba sensitometrike vendos pra njé korrespondencé té drejtpérdrejté ndérmjet kontrastit
té imazhit rrezatues né abshisé dhe kontrastit té imazhit dritor né ordinaté figura 2.7. Me té

veérteté, kemi:

Figuré 2.8 Imazhe dritore té marra pér té njéjtin kontrast té imazhit rrezatues, pér vlera té€ ndryshme té
| té shénuara A, B dhe C

C, _M-AD/2 AD

L T == e == (2.15)
Ck M-Ax/2 Ax

pra raporti i kontrasteve té imazheve dritor dhe rrezatues éshté i barabarté me pjerrésiné mesatare
té kurbés sensitometrike. Figura 2.8 tregon, pér té njéjtin kontrast té imazhit rrezatues prej 10 %,

kontrastin tek imazhi dritor pér 3 vlera té vecanta té ndryshme te |I.
Kurba sensitometrike paraget pra tri zona té ndryshme:

— pjesa e paré, me pjerrési té vogél, i pérket intensiteteve mjaft té dobéta té imazhit rrezatues dhe
njé filmi pak té ekspozuar. Imazhi dritor éshté pothuajse njétrajtésisht i bardhé. Pér vlera shumé
té dobéta té I, nxirrja e filmit nuk éshté zero dhe né té dallohet njé mjegull pér shkak té pranisé té

kokrrizave té argjendit tek filmi dhe té suportit prej plastike.

— pjesa e mesme e kurbés éshté drejtvizore me pjerrési gé quhet y e filmit. Zgjatimi i késaj pjese
drejtvizore e pret boshtin e abshisave né njé piké té cilés i pérket intensiteti S i cili quhet “prag”.
Né kété pjesé drejtvizore, funksioni sensitometrik ka pér ekuacion té pérafért:

D= ol1)= l0a.0(1)- R9:0(5) = 0[] 219
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Nga me sipérkemi: C, ~y-Cq (2.17)

pra kontrasti i imazhit dritor éshté i barabarté me até té imazhit rrezatues shumézuar me y. Kjo
zoné i pérket njé ekspozimi optimal té filmit dhe njé pérforcimi té kontrastit t& imazhit rrezatues

nga cifti film-ekran;

— pjesa e fundit e kurbés, me pjerrési té€ vogél, i pérket njé filmi pothuajse té zi, t¢ mbi -
ekspozuar, me kontrast shumé té keq té imazhit dritor.

Né ményré gé kontrasti né njé faré zone té imazhit rrezatues té béhet i dukshém tek filmi pas
zhvillimit té tij, duhet pra gé energjia e pérgjithshme gé i pérket késaj pjese dhe gé éshté marré
nga filmi gjaté kohés sé ekspozimit té jeté né pjesén drejtvizore me pjerrési y té kurbés

sensitometrike.

2.6 NDIKIMI | TENSIONIT, I INTENSITETIT DHE | KOHES SE EKSPOZIMIT

Kur zona anatomike gé do té vézhgohet éshté shumé heterogjene, kontrasti i madh tek imazhi
rrezatues ndérmjet zonave radio-opake dhe radio-transparente pérforcohet ende nga pérdorimi i
njé tensioni té& ulét. Né kéto raste zakonisht nuk éshté e mundur té studiohen me saktési dhe
njékohésisht pjesét radio-opake dhe radio-transparente. Né rastin e njé radiografie té kraharorit,
né rast se pérdoret tension i ulét dhe intensiteti dhe koha e ekspozimit rregullohen né ményré qé
té arrihet njé shikim i miré i ekzaminimit, kockat duken njétrajtésisht té bardha dhe maskojné
indet nén to. Né pérgjithési, rritja e kontrastit gé arrinet me pérdorimin e tensionit té ulét con né

zvogélimin e zonés sé dobésimeve gé mund té studiohen.

Né praktiké, tensionet e uléta pérdoren pér té studiuar struktura pak radio-opake dhe
relativisht homogjene (gjéndrén mamare). Pér strukturat radio-opake (radiografi e kockave,
egzaminime me léndé kontrasti pozitive), pérdorimi i tensioneve té uléta do té conte né rrezatime
té papranueshme t€ pacientit né€ rast se do t€ ekspozonim si¢ duhej pjesét e filmit q€ do t’i
pérkisnin strukturave radio-opake. Pér studimin e kétyre strukturave pérdoren rrezeve X me

tension té larté. Ato ulin kontrastin ndérmjet zonave radio-opake dhe radio-transparente. Ato
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béjné t&¢ mundur p.sh., né rastin e radiografisé sé kraharorit, té studiohen njékohésisht disa

elemente té kockave, dhe mediastini (hapésiré ndérmjet dy mushkérive).

Rritja e intensitetit i té tufés sé elektroneve ose e kohés sé ekspozimit T me tension té
tubit U té barabarté shkakton njé rritje té pérpjesshme té dendésisé sé energjisé (intensitetit lo) té
tufés rénése dhe té tufave pérshkuese gé pérbéjné imazhin rrezatues. Né rast se, prodhimi i-t rritet
k heré, dy zona té imazhit rrezatues me intensitet |1 dhe I + Al kané tashmé intensitetet k-1 dhe k-
(I + Al). Kjo nuk e ndryshon kontrastin e imazhit rrezatues i cili béhet:

o WU+AU—kWJU+AU—H:C Al

Uk A)+kl (Tean+1 R 21 (2.18)

Né té kundért, kjo sjell ndryshime potenciale shumé té médha né kontrastin e imazhit
dritor. Né rast se | dhe kI jané né pjesén drejtvizore té kurbés sensitometrike, kontrasti i imazhit
dritor éshté i pérpjesshém me até té imazhit rrezatues dhe nuk ndryshon. Né& rast se | éshté né
pjesén fillestare té kurbés dhe kI né pjesén drejtvizore (k > 1), kontrasti pérmirésohet shumé, me
kalimin nga njé film pak e ekspozuar, né njé ekspozim té rregullt. Né rast se | &shté né pjesén
drejtvizore dhe kI né pjesén e sipérme, do té kalohet nga njé klishe e ekspozuar miré, né njé
radiografi tejet té ekspozuar me njé kontrast té pérkeqgésuar kegas.

Pra cilésia e njé filmi radiografik kérkon pérshtatjen e kujdesshme té parametrave U, i dhe T.
Kéto parametra kané njé vleré mesatare té pércaktuar mjaft miré pér njé ekzaminim té caktuar

por ato duhet té pérshtaten né cdo rast, p.sh. né varési té peshés sé pacientit.

2.7 ELEMINIMI | RREZATIMIT TE SHPERHAPUR

Pér té& shmangur zvogélimin e kontrastit té€ shkaktuar nga rrezatimi i shpérhapur, pérdoren dy

dispozitivé:

— diafragma té montuara tek i gjeneratori i rrezeve x kolimatore, qé pérbéhen nga fleté plumbi té

cilat béjné té mundur zvogélimin e pérmasave té tufés né pérshtatje me zonén anatomike gé do té
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vézhgohet. Diafragma shmang shfagjen e rrezatimit t€ shpérhapur té pérftuar jashté zonés té

eksploruar dhe ndihmon né kufizimin e rrezatimit té pacientit;

— grila kundra-shpérhapése/antidifuzuese figura 2.9, té pérbéra nga fleté plumbi té ndara nga
njé material gé i dobéson shumé pak rrezeve x dhe té vendosura sipas boshtit té tufés, ndérmjet
filmit dhe pacientit. Pjesa mé e madhe e tufés sé shpérhapur gé nuk éshté né boshtin e tufés do té
dobésohet fort nga fletét e plumbit. Fletét e grilave kundérshpérhapése jané paralele ose né trajté
freskoreje té lokalizuara tek vatra e pérftuesit té rrezeve x . Sipas energjisé sé rrezeve x pérdoren
grila té ndryshme (fletét jané mé té gjata pér rrezet x mé té forta). Grilat l1ékunden gjaté

ekspozimit, né ményré gé té mos duken tek filmi.

“Spoti Fokal

Figuré 2.9: Pérshkrimi i grilés kundérshpérhapése.

2.8 ELEMENTE TE INTERPRETIMIT TE RADIOGRAFIVE TE ZAKONSHME

Né njé film radiologjik, ndarja ndérmjet dy zonave me tonalitete té ndryshme (imazhi i kufirit)
paraget ndérfagen e dy zonave me radio-pérthithje té ndryshme qgé preken
shkarazi/tangjencialisht nga rrezet rénése. Késhtu, faget e bronkeve, @é zakonisht jané té
padukshme , nganjéheré shfagen né film né trajtén e njé unaze té hollé té bardhé kur bronkja

pérshkohet pér disa centimetra nga rrezet.

Dega e arteries kryesore satelite e késaj bronkeje duket atéheré né trajtén e njé disku té bardhé.
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Cilésia e njé radiografie té zakonshme

Ekzistojné njé séré shkagesh ge kufizojné rezolucionin e imazheve radiologjike né rreth 0.5 mm

dhe dobésojné pastértiné e imazheve té kufijve:

) vater vatere
/\ pikésore N\ madhe
/\ 1D @

[\ / A\
/ \-\ [/ \\
[\ /_\
| objekti \ / objekti Y
/ \ / \
/ \ filmi / J“ "\\ filmi
imazhi imazhi
A A
I '

zona e gjysméhijes

Figuré 2.10: Turbullira gjeometrike e lidhur me pérmasat e vatrés sé tubit té rrezeve X.

— vatra e burimit té rrezeve X nuk éshté pikésore por ka pérmasén nga 0.1 né 1.8mm (vatrat me
pérmasa shumé té vogla, me fuqi té kufizuar pérdoren pér analizén e strukturave té imta: gjoks,
kocka). Q& kétej rrjedh njé zoné gjysmeéhijeje (mjegullim gjeometrik) pérreth strukturave té
ndryshme té radiografisé figura 2.10, gé mjegullon konturet dhe dobéson kontrastin e objekteve
té vogla gjé qé mund t’i b&jé ato t€ padukshme. Pérmasat e késaj gjysméhijeje mund té
zvogélohet duke larguar burimin nga pacienti dhe duke e vendosur pjesén e trupit gé do té

radiografohet sa mé afér qé té jeté e mundur nga filmi.

— lévizjet e pacientit ose té organeve té tij (zemra, p. sh. ) gjaté kohés sé ekspozimit shkaktojné

njé turbulliré, qé quhet kinetike, né radiografi
— rrezatimi i shpérhapur (veganérisht tek pacienti) nuk mund té eliminohet plotésisht;

— fotonet e fluoreshencés mund té shpérhapen tek ekranet pérforcues gé ciftohen me filmin
radiologjik. Kjo dukuri é&shté mé e spikatur me filmat ge perbehen me kokriza te medha te AgBr

tek té cilét bie aftésia ndarése hapésinore (rezolucioni) por rritet ndjeshméria.
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2.9 PERFITIMET DHE RREZIQET NGA RREZET RENTGEN

Rrezet X jané njé nga metodat mé té zakonshme té pérdorura né fushén e mjekésisé pér té béré
diagnozén né lidhje me kockat dhe indet. Ajo éshté gjithashtu njé nga metodat mé pak té te
kushtueshme ne egzaminim. Por gjithmoné frika nga efektet e démshme té radiografisé pér shkak
té ekspozimit ndaj rrezatimit éshté e pranishme. Megjithaté, pérvoja ka treguar se pérfitimet nga

radiografité i tejkalojné rreziget qé lidhen me té. [12]
Pérfitimet nga rrezet X géndrojné te :
* Lehtésia e diagnozés

Rrezet X jané metodé e thjeshté dhe e lehté pér té diagnostikuar céshtjet e kockave. Ato nuk
jané pérdorur vetém pér diagnostikimin e kockave por edhe pér dhémbét. Kjo e ndihmon
personelin mjekésor qé shpejt dhe sakté te diagnostikojé thyerje ose prishje né kocka, apo
sémundje té tjera periodontale, infeksionet né kocka, lunga, kiste, anomalité e zhvillimit, dhe

lloje té caktuara té tumoreve.
* Disponueshmeéria e lehté

Pajisjet me rreze X jané relativisht té lira dhe zakonisht né dispozicion né dhomat emergjences,
gendra ambulatore té kujdesit, etj duke e béré até té lehté pér t'iu véné né dispozicion pér
pacientét dhe mjekét. Ajo éshté gjithashtu né dispozicion si njési portative né spitale, salla

operacioni dhe njésité e kujdesit intensiv ose emergjenceés.
* Diagnostikim i shpejté

Imazhi me rreze X éshté njé proces i shpejté dhe i thjeshté duke e béré até shumé té dobishém
gjaté trajtimeve emergjente. Ai i mundéson njé mjeku té diagnostikojé njé pacient me lehté dhe

mé shpejté duke kérkuar brenda trupave té tyre né ményrén mé pak invazive.
* Kosto e ulét

Rrezet X jané metodat diagnostikuese mé pak té shtrenjta kur krahasohen me teknika té tjera té

imazhit té tilla si MRI (rezonanca magnetike) . Megjithaté, rrezet X japin detaje té mjaftueshme
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dhe informacion té nevojshém pér diagnozén e menjéhershme dhe né shumicén e rasteve ajo
gjithashtu béhet e mjaftueshme pér trajtimin e duhur, duke e béré até mé té popullarizuar dhe té

dobishme.
* Ekspozimi i rrezatimit té pérkohshém

Doza efektive e rrezatimit varet nga pjesa e trupit qé duhet té ekspozohet. Dhe pér cfarédo doze,
rrezatimi nuk mbetet né trupin e pacientit pas veprimit té rrezeve x. Pér shembull, doza
ekuivalente e radiografisé pér kurrizin éshté 1.5 mSv, e cila éshté e barabarté me sasiné e

rrezatimit té fonit qé njé person mer pér rreth 6 muaj.
* S'ka efekte anésore

Rrezet X nuk jané té njohura pér efekte anésore. Avancimet né teknologji e kané ¢uar zhvillimin
e pajisjeve me rreze X qé sigurojné filtrimin dhe teknikat e kontrollit pér té reduktuar apo
humbur rrezatimin e pérhapur. Kjo siguron gé ato pjesé té trupit qé nuk jané ekspozuar nuk jane

ndikuar pothuaj fare nga rrezatimi.
Rreziget nga ekspozimi i rrezeve X

Rrezet X jané njé formé e rrezatimit jonizues. Kur drita normale godet njé atom, ajo nuk mund ta
ndryshojé atomin né ményré té konsiderueshme. Por kur njé rreze X godet njé atom, ajo mund té
godase elektronet jashtéme te atomit pér té krijuar njé jon, njé atom elektrikisht té ngarkuar.
Elektronet e lira pastaj pérplasen me atome té tjera pér té krijuar mé shumé jone. Njé jon i
ngarkuar elektrikisht mund té ¢ojé né reagime té panatyrshme kimike brenda gelizave. Ndér té
tjera, mund té thyejé lidhjet e ADN-sé ose ADN-ja do té zhvillojé njé mutacion. Kanceri mund té
shkaktohet nga démtimi i ADN-sé. Démtimi i AND-sé ndodh edhe pa praniné e rrezatimit dhe
kjo mund té jeté arsyeja gé njerézit do té zhvillojné njé kancer. Qelizat normale kané mekanizma
gé riparojné kété démtim gjenetik. Né qofté se démi nuk éshté identifikuar ose nése shkalla e
démtimit éshté shumé e larté pér mekanizmat e riparimit, kjo mund té rezultojé né njé kancer qé
éshté duke u formuar. Egziston njé lidhje mes rrezatimit me dozé té larté dhe kancerit. Kanceret
e shkaktuara nga rrezatimi jané biologjikisht té njéjta né krahasim me kanceret gé ndodhin
natyrshém. Né qofté se njé sasi e gelizave vdesin, trupi mund té zhvillojné sémundje té

ndryshme. Nése né ADN ndryshohet, njé gelizé mund té béhet kanceroze dhe nga kjo kanceri
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mund té pérhapet. Nése mutacioni &shté né njé gelize spermé ose gelizé vezé, kjo mund té cojé
né difekte té lindjes. Né pérfundim, rrezatimi ka me té vérteté potencial pér té shkaktuar kancer
nése pérdoren doza té médha, por efektet e dozave té vogla té tilla si ato gé pérdoren né
mjekésiné diagnostike jané ende té panjohura. Energjia e rrezeve x gjithashtu ka njé potencial té

vogeél pér té démtuar indet e gjalla. Rreziget mé té réndésishme jané:
*njé rritje e mundésisé gé njé person i ekspozuar ndaj radiografisé te kete probleme
* |ékura digjet vetém né nivele shumé té larta té ekspozimit te rrezatimit

Rreziku i zhvillimit té kancerit nga ekspozimi i rrezatimit né pérgjithési éshté i vogél dhe ai varet

té paktén nga dy faktoré: sasia e dozés sé radiacionit, mosha e personit te ekspozuar :
* Rreziku i kancerit rritet nga doza té médha té rrezeve x qé njé pacient i nénshtrohet

* Rreziku i kancerit éshté mé i madh pér njé pacient gé ka marré radiografité né njé

moshé mé té re se sa pér até qé merr ato né njé moshé té vjetér

* Graté jané né njé rrezik té jetés disi mé té larté se burrat pér zhvillimin e kancerit pas

marrjes sé ekspozimeve té njéjta né moshé té njéjta.

Radioskopia klasike

Né radioskopiné klasike (tradicionale) , imazhi me drité pérftohet né njé ekran fluoreshent gé
ndricohet nén veprimin e drejtpérdrejté té rrezeve x. Radiologu e vrojton até pérmes njé xhami
mbrojtés. Kjo metodé bénte t& mundur studime kinetike por ka té meta té médha gé kané cuar
né zhdukjen e saj: shkélgimi shumé i dobét i ekranit fluoreshent gé kérkon njé pérshtatje né
errésiré té paktén 20 minuta dhe pamundésia pér té€ marré njé material objektiv (fotografi ose

film, p. sh.); mbi té gjitha rrezatim i konsiderueshém i subjektit dhe i radiologut.
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Pérfundim

Radiografia e zakonshme/standarde/tradicionale pérbén rreth 70 % té ekzaminimeve
radiologjike. Kjo éshté njé tekniké e shpejté, relativisht pak rrezatuese, pak e kushtueshme, qé
mund té kryhet eventualisht tek shtrati i t¢ sémurit dhe me njé rezolucion hapésinor shumé té

miré. Mangésité e saj kryesore jané dallimi i dobét i indeve té buta dhe dukuria e mbivendosjes
sé strukturave té ndryshme té studiuara.

30



R PACI

KAPITULLI IH

ELEMENTET BAZE NE SISTEMIN E KONTOLLIT TEKNIK
3.1 ELEMENTET BAZE NE SISTEMIN E KONTOLLIT TEKNIK

Performanca e pajisjeve me rreze X ka njé rol shumé té madh né dozén e rrezatimit tek pacienti e
me tej tek personeli e publiku. Praktika e monitorimit t& késaj performance quhet kontroll i
cilésisé (KC) pjesé e té cilés éshté kontrolli teknik (KT). Kontrolli teknik éshté kontroll i disa
elementéve té makinés me rreze X pér té pércaktuar cilésiné e produktit final pa marré né
konsideraté elementét gé lidhen me prodhimin e tij. Té gjitha pajisjet duhet té testohen né lidhje
me pérputhshmériné pér specifikimet e tyre né momentin e pranimit. Testimi duhet té mbulojé té
gjithé parametrat bazé dhe disa prej tyre éshté e nevojshme té maten vetém njé heré, por disa té
tjeré maten né afate kohore té pérshtatshme. Kontrolli teknik do té ndikojé pér té marré imazhin
e pranueshém pér njé dozé sa mé té vogél té pacientit po késhtu dhe té personelit dhe publikut.
Kontrolli teknik i rregullt duhet té zbatohet gjaté gjithé kohés sé punés sé pajisjes. Kontrolli
teknik i rregullt zakonisht béhet cdo vit, por megjithaté mund té behét dhe né njé periudhé kohe
mé té gjaté pér pajisje mé pak sensitive sic jané pajisjet me rreze X né radiografiné dentare. Por

né sistemin mamografi &shté shumé e réndésishme cilésia e pajisjes.[3]

Njé program adekuat i kontrollit té cilésisé né radiologjiné diagnostike pérfshin kontrollin
periodik té komponentéve né sistemin me rreze X té radiologjisé diagnostike. Optimizimi i
programit té kontrollit teknik pér njé kabinet varet nga njé numér faktorésh té cilét pérfshijné,
tipin e procedurave, tipin e pajisjeve etj. Programi zhvillohet dhe zbatohet nén supervizimin e

njé fizikani mjekésor té kualifikuar. [14]

Programi i kontrollit teknik duhet té identifikojé elementét gé do té monitorohen si dhe intervalet
e testimit. Té gjitha rezultatet duhet té shénohen dhe njé rishikim periodik i tyre éshté i

nevojshém. [21]

Ky material pérshkruan disa nga elementet e protokolleve te kontrollit teknik pér pajisjet me
rreze X né sistemin e radialogjise diagnostike. Njé numér i caktuar testesh jané pérshkruar duke
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pérdorur pajisje dhe mjete pune té dizenjuara pér kété géllim specifik. Parametra té réndésishém

jané matur né spitale té ndryshme dhe gendra mjekésore né Republikén e Shqipérisé.

Ky material &shté pércaktuar pér zbatim né cdo lloj nivel shérbimi gé nga njé pajisje e vetme e
cila nuk pérdoret né ményré frekuente deri tek njé shérbim rediologjik i cili ka nj& numér té
madh unitesh gé pérdoren né maksimumin e kapacitetit. Pajisjet dhe mjetet testuese né kété

protokoll jané té thjeshta relativisht jo té shtrenjta.
Sigurimi i procesit té testimit éshté shumé i réndésishém pér té siguruar cilésine e pajisjes.

Pas njé instalimi té suksesshém dhe kalimit té testeve té pranimit pajisja duhet té monitorohet
gjaté kohés sé punés me géllim gé té keté njé pérformancé té besueshme. Qéllimi i kontrollit
teknik éshté pér té zbuluar ndryshimet né pajisje té cilat mund té ¢ojné né njé degradim té madh
klinik né cilésiné e imazhit ose né rritje shumé té madhe té rrezatimit té ekspozimit. Nga
eksperienca dimé gé né qofté se fugia e dozés bie nén njé nivel minimum laboranti dikton né
imazhe probleme si dhe mjekét radiologé shprehin pakénagési né lidhje me imazhin. Por dhe né
ekstremin tjetér kur fugia e ekspozimit éshté mbi njé nivel limit, kjo rrit riskun pér efekte
dytésore né pacienté. Ne duhet té testojmé pajisjen né njé frekuencé té mjaftueshme pér té
pércaktuar gé kané ndodhur ndryshime pérpara se laboranti te dedektojé gé imazhet kané
zhumra. Frekuenca e kontrollit teknik varet dhe pérfshin ndryshimin né proceset e pajisjes,
moshén, besueshméring, frekuencén e pérdorimit té pajisjes, si dhe elementét né zinxhirin e
imazhit. Né& qofté se proceset jané shumé variable duhet t& monitorohen shumé mé shpesh.
Shpesh pajisjet e vjetra jané mé pak té besueshme dhe mé pak stabél. Pajisjet e vjetra zakonisht
monitorohen mé shpesh se té rejat. Zinxhiri i imazhit mund té varet nga procesori fotografik pér

té prodhuar imazhin radiografik.

Le té konsiderojmé matjen e tensionit ne kilovolt (kV) duke pérdorur njé mult-O-metér. Pér
shumicén e pajisjeve ky test zakonisht kryhet njé heré né vit. Né fillim ky test mund té béhet dhe
mé shpesh derisa té fitohen eksperienca pér té kryer matje né kété fushé. Né gofté se éshté stabél
atéheré monitorimi vjetor éshté adekuat. Né qofté se ka njé ndryshim té madh atéheré njé

monitorim me frekuencé mé té larté éshté i nevojshém.

Disa elemente duhet té konsiderohen kur pérgatitet njé program i kontrollit teknik gé pérfshin:
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- Pércaktimi i frekuencén e testimit

- Zbatimi i njé program testimi me frekuencé mé té larté kur filloni njé program té
kontrollit teknik.

- Ulja e numrit te testeve té rekomanduara pas gjashté muajsh deri né njé vit, né qofté se té

dhénat tregojné stabilitet.
- Reduktimi i testeve té kontrollit teknik pas njé kohe té gjaté té zbatimit té tij.
- Monitorimi né ményré konstante i rezultateve té testeve.

- Frekuenca e testeve mundet gjithashtu té rritet né ményré té pérkohshme pasi njé nga

komponentét e makinés me rreze x péson difekt.

Elemente té tjeré té cilét duhet té merren né konsideraté né kontrollin teknik jané: kualifikimet e

stafit dhe instrumentet pér kontrollin teknik etj.

3.2 PERSE ESHTE I NEVOJSHEM KONTOLLI TEKNIK | PAJISIEVE
Kushtet e pajisjes me rreze x jané elementi mé i réndésishém né ekspozimet radiologjike.
e Kontrolli teknik i pajisjeve me rreze x éshté i domosdoshém sepse :
e Parametrat e pajisjes ndikojne drejtpérdrejt né dozén tek pacienti, personeli dhe publiku.

e Parametrat e pajisjes parandalojne incidentet me pajisjen dhe dhénien e dozave té

panevojshmé pér pacientét.
e Parametrat e makinés me rreze X ndikojné drejtpérdrejt né cilésiné e imazhit

e Kontrolli teknik éshté i kufizuar vetem né cilésiné e produktit final si té tufés sé

rrezatimit dhe parametrave té tjeré gé lidhen me té

e Parametrat cilésoré te makinés me rreze X béjné qé pér té njétén cilési imazhi dozat pér

pacientin té jene mé té vogla
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e Me njé program té kontrollit teknik (KT) te zbatuar sic duhet pérdoruesi fiton

besueshmériné e pajisjes

e Pérdoruesi fiton reputacion né cilésiné e ekspozimeve sepse pajisja i pérgjigjet kérkesave
té tij
e Siguron gé pajisjet e mirémbajtura kané té njétat parametra si té rejat

e Mbahet nén kontroll puna e stafit duke siguruar gé cilésia e makinés me rreze x éshté

optimale

e Ulen shpenzimet

3.3 STANDARTET PER SISTEMIN GRAFI NE RADIOLOGJI
3.3.1 SAKTESIA E TENSIONIT TE ZBATUAR NE k/VOLT [2]

Njé nga elementet bazé té makinés me rreze X é&shté tensioni i zbatuar né tub pér prodhimin e
rrezeve X. Nga vlera e kétij tensioni dhe saktesia e tij varet shumé ekspozimi i pacientit. Ky test
performohet pér té paré shkallén e pérputhshmérise mes tensionit gé tregon pulti i komandés sé
makinés si dhe tensionit té vértete té zbatuar né llampe. Me gellim kontrollin e ketij procesi
duhet gé

. Shmangia maksimale e vlerés sé tensionit né dalje, duhet té jeté mé e vogél se 10% e

vlerés sé treguar nga pulti i pajisjes.

3.3.2 SAKTESIA NE PERSERITJEN E TENSIONIT

Me prodhimin e njé pajisje duhet gé kjo pajisje pavaresisht testit té mésipérm pér pérputhjen e
tensionit né pult me até té vertetin duhet gé gjithmoné tensioni té jeté stabél né té njéjtat vlera.
Pra sa heré né té vendosim tensionin né pult 80 kV po aq te jete dhe tensioni né llampé pér cdo
pérséritje té tij. Me géllim kontrollin e kétij procesi duhet qé :
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= Pér matje té pérséritura, shmangia e tensionit duhet té jeté mé e vogél se +5% nga vlera

mesatare e tensionit te matur népérmjet pajisjes testuese.

3.3.3 VARESIA E TENSIONIT ME NDRYSHIMIN E RRYMES

Tensioni i zbatuar ne llampe nuk éshté i lidhur me rymén e cila bén té mundur prodhimin e
elektroneve né llampé. Megjithate ndryshimi i rrymés e ndikon jo né ményré té ndjeshme

tensionin si dhe tensioni rrymén. Me géllim kontrollin e kétij procesi duhet gé

= Shmangia maksimale e vlerés sé tensionit, duhet té jet¢é mé e vogél se 10% me

ndryshimin e vlerave té rrymés.

3.3.4 FILTRIMI | PERGJITHSHEM

Sic kemi shpjeguar me sipér rrezet X me energji te vogel jane te padobishme sepse ato mbeten,
pérthithen nga trupi i pacientit pa dhéné ndikme né imazh. Ky lloj rrezatimi shton né menyré té
padobishme dozen tek pacienti. Pér té reduktuar dozén tek pacienti éshté e nevojshme qgé kjo
fashé e rrezatimit té higet. Pér hegjen e tij pérdoren filtra té cilét pérthithin kété lloj rrezatimi. Me
géllim kontrollin e kétij procesi duhet gé

= Filtrimi total pér njé tufé t& dobishme rrezesh X duhet té jeté jo mé i vogél se 2.5 mm Al

ose ekuivalente té tij.

3.3.5 KOHA E EKSPOZIMIT

Koha e ekspozimit éshté njé nga faktorét bazé si pér cilésiné e imazhit dhe pér dozén tek
pacienti. Pérdorimi i njé kohe ekspozimi té pérshtatshme do té thoté imazh cilésor dhe dozé e
vogel pér pacientin. Ky test éshté i pérgéndruar né faktin se sa éshté koha e vertete e ekspozimit
krahasuar me kohén e fiksuar né pult. Me géllim kontrollin e kétij procesi duhet gé
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= Pér njé kohé té ekspozimit né pult mé té madhe se 100 milisekonda koha e ekspozimit né
dalje (reale) duhet té jeté brenda limitit t¢ +10% té vlerés sé pércaktuar né pult. Kjo nuk

duhet té varet nga parametrat e tjeré té& makinés me rreze X.

3.3.6 FUQIA E RREZATIMIT NE DALJE.

Me géllim gé té kontrollohet ekspozimi i makinés me rreze X dhe fugia e saj, éshté e
domosdoshme gé ajo té testohet nése i ka kéto kapacitete. Njé element i réndésishém i makinés
me rreze X éshté gé pér vlera té njéjta té parametrave té ndryshueshém té japé té njéjtén sasi
rrezatimi pér vlerat e pérséritura. Gjithashtu duhet té shohim lidhjen e ketij rrezatimi me rrymén

dhe me produktin rrymé kohe. Me géllim kontrollin e kétyre proceseve duhet gé

= Me njé filtrim total 2.5mm Al rrezatimi né dalje duhet té jeté mé i madh se 25 uGy/mAs

né diatancé 1.0 m pér vleré reale té tensionit 8OKV.

= Rrezatimi né dalje duhet té jeté konstant brenda vlerave + 20% pér ekspozime té

pérséritura né kushte té njéjta ( Tension 80 KV, filtrim total 2. 5mm Al).

3.3.7 PERPUTHJA E TUFES SE DRITES ME TUFEN E RREZEVE X

Cdo pajisje me rreze X ka nje sitem dritor i cili simulon tufén e rrezeve x. Né praktiké duhet gé
kjo tufé dritore e dukshme qgé regullohet népérmjet butonave ne sistemin e llampés duke
konsideruar gé tufa X do té pérputhet me tufén e rrezeve x. Tufa dritore nuk perben risk as pér
pacientin as pér personelin por ndihmon personelin té kufizojé dritén pér organin qé kérkohet
egzaminimi duke ulur né ményré té ndjeshme dozén e pacientit. Por duhet me tej qé kjo tufé
dritore te ndiget ne ményré korrekte nga tufa me rreze X pér ekspozimin real té pacientit. Me

géllim kontrollin e kétij procesi duhet gé

= Pérputhja e fushés té pércaktuar me tufén e drités me cdo ané té fushés té rrezeve x né
cdo drejtim themelor nuk duhet té kalojé 3% té distancés nga fokusi tek gendra e fushés
dritore dhe shuma e shmangieve né dy drejtimet pingule nuk duhet té kalojé 4%.
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3.3.8 PERPUTHJA E QENDRES SE TUFES ME RREZE X DHE QENDRES PER
MARRJEN E IMAZHIT

Qenia pingul e tufes sé rrezeve x me marrésin e imazhit krijon cilési dhe nuk deformon imazhin
e marré nga ekspozimi por jo vetém. Po késhtu e réndésishme éshté dhe pérputhja e kryqit dritor
me qgéndrén e tufés X si dhe pérputhja e tufés géndrés sé saj me géndrén e marrésit té€ imazhit

filmin né kaseté. Me géllim kontrollin e kétyre proceseve duhet qé

= Kur aksi I tufés sé rrezeve x éshté pingul me planin e marrjes sé imazhit (test special),
géndra e fushés sé rrezeve x dhe gendra e marrjes sé imazhit (film) duhet té pérputhet

brénda kufirit t& 2% té distancés fokus-marrés imazhi (film)

= Pérputhja e kryqit dritor me gendrén e tufés sé rrezeve x nuk duhet té ndryshojé mé

shumé se 1% té distancés fokus -film

= Pérputhja e kryqit dritor me gendrén e filmit né kaseté nuk duhet té ndryshojé mé shumé
se 1% té distancés fokus—film.

3.3.9 ORTOGONALITETI | TUFES SE RREZEVE X DHE MARRESIT TE IMAZHIT

Perpendikulariteti i tufés me rreze X me filmin éshté shumé i réndésishém pér t& mos krijuar

deformime né marjen e imazhit né film. Me géllim kontrollin e kétij procesi duhet qé

= Kéndi ndérmjet aksit géndror té tufés sé rrezeve x dhe planit té marrjes sé imazhit(filmit)

nuk duhet t& ndryshojé mé shumé se 1. 5 gradé pér kendin 90°. Test special .
3.3.10 KOLIMIMI

Né qofte se fusha totale do té ishte mé e madhe se marrési i imazhit, né kété rast do t kishim
njé dozé shtese pa marré asnjé informacion, dmth do ishte e pajustifikuar. Me géllim kontrollin e

ketij procesi duhet gé
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= Tufa e rrezeve X duhet té jeté e kolimuar né njé ményré té tillé gé fusha totale e
ekspozimit pér njé marrés imazhi (film) ne distance fikse té mbetet brénda kufirit té

zgjedhur né marrésin e imazhit (film).

3.3.11 MADHESIA E VATRES

Madhésia e vatrés éshté shumé e réndesishme sepse ajo éshté baza pér kontrollin e shumé
proceseve né lidhje me kontollin teknik né pajisjet me rreze X. Me géllim kontrollin e kétij
procesi duhet gé té béhet pércaktimi i madhésisé sé fokusit népérmjet kohés sé punés sé tubit si
pjese e procedurave té kontrollit teknik & tregojné shfagjen e ndonjé defekti dhe

pamundshmeérie pér té vazhduar pérdorimin e tubit me rreze X.

3.3.12 POTERI

Poteri éshté pajisja bazé pér kontrollin teknik té rrezatimit té shpérhapur dhe ndihmon shumé né
hegjen e kétij rrezatimi i cili ul parametrat si dhe shton dozén tek pacienti. Por éshté shumé e
rendésishme qé elementet e késaj pajisje t€ mos duken ne film. Me gellim kontrollin e ketij
procesi duhet qé

= Kur ekspozimi i poterit béhet me tension 50KV, nuk duhet té duken defekte jo reale né

pamje.

= Vendosja e njé lamele nuk duhet té jeté e dukshme né pamjen e marré pér kohén mé té

shkurtér té ekspozimit qé pérdoret né praktike.
3.3.13 RREZATIMI RRJEDHES

Megjithé mbrojtjen maksimale gé i béhet llampés, rrezatimi X duhet té dale vetem né njé dritare
té caktuar. Me mbylljen e saj rrezatimi duhet té shkoje drejt zeros sepse i pasgyruar né sipérfaget
e kabinetit shkon pérséri tek pacienti nga té gjitha drejtimet dhe ndérhyn né imazh. Me géllim

kontrollin e kétij procesi duhet gé
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= Rrezatimi gqé del nga kutia e llampés i matur né distancéné 1m nga vatra nuk duhet té
kalojé 1ImGy/h.

Kéto jané né pérgjithési vetém disa teste bazé té kontrollit teknik té lidhura me radiografiné
klasike dhe jo me pajsijet e tjera radiologjike megjithése kéto teste mund té vlejné dhe pér
aplikime té tjera né radiologji. Né keté studim jané marré né konsideraté disa nga testet e
mésipérme dhe jané pérpunuar me tej pér té nxjeré njé rezultat né lidhje me sjelljen e makinés qé

ne té kemi mundési ta marim dozen mé té vogél pér njé imazh té pranueshém.
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KAPITULLI IV

KARAKTERSITIKA TE PAJISIEVE MATESE
4.1 PAJISJET E KONTROLLIT TEKNIK

Pér kontrollin teknik KT pérdoren pajisje té caktuara népérmjet té cilave béhet vlerésimi i
parametrave teknike té makines me rreze X. Sigurisht qé veté keto pajisje duhet té jené té
besueshme té cilat kané kaluar né proces kalibrimi té tilla gé matjet gé ato japin jané té
besueshme.

Ké&to pajisje jané mé spektér shumé té gjére dhe pérdoren pér teste té€ ndryshme né lidhje me
makinén me rreze X .

4.2 MULTI-O-METER

Pajisja multi o meter figura 4.1 éshté pajisja bazé népérmjet té cilés jané realizuar njé pjese e

matjeve pér kété studim si dhe pajisja tjetér bazé fantomé universale figura 4.2 .

Figuré 4.2: Fantoma Universale
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Pajisja multi o meter éshté shumé e pérshtatéshme pér kontrollin teknik té pajisjes sepse kryen
matje te sakta krahasur me matjet me pajisjet e tjera qé jane né dispozicion pér testimin e
makinave me rreze X , parandalon té béhen gabime nga ana e stafit pérsa i takon matjeve né
lidhje me kété pajisje, ka manual té thjeshté pérdorimi, ka komponente me cilési té larté,

kalibrim té shpejté dhe éshté miqgésor né pérdorim, karakteristikat e tij jepen né figurén 4.3.

') (¢

Figuré 4.3: Karakteristikat e paisjes Multi- O - Meter

Pajisja MoM ka kapacitet pér matjen e kombinuar té disa paramatave né njé ekspozim té vetém
gjé e cila redukton shumé numrin e matjeve dhe ekspozimeve. Pér matjet ne kemi pérdorur
pajisien MoM model 518 Sn 5039

Vlerat e parametrave dhe funksionet e kétij modeli jepen mé poshté
MoM mat né njé brez dozash  0.001puGy — 9999Gy

Mat né njé brez né fugi doze nga 100 nGy/s-500mGy/s

Mat né njé kohé ekspozimi 0. 001sek -9999 sek.

Pajisja ka vetekalibrim automatik né lidhje me temperaturén gjé gé bén té mos ndikohet nga

temperatura e ambjentit njé faktor i réndésishém né matjet tona.
Pajisja Multi-o-Meter (MoM)

Pér matjet éshté e nevojshme té njihen funksionet bazé ményra si ekspozohen dedektorét né
tufén me rreze X, dhe pérdorimi i tastes “PARAMETER® pér té lexuar vlerat e matura

MoM mund té masé disa parametra té kombinuar té tufés me rreze X. Pér saktési mé té madhe

matja e pare injorohet dhe merren né konsiderate vlerat nga e dyta e tutje pas ndezjes .
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Pajisja Multi-o-Meter MoM
Tensioni kV

MoM mat tensionin né ményré té pavarur nga rryma né tub dhe nga distanca e tubit me pajisjen.
Ngs dedektoret rrezatohen njékohésisht, vlera korrekte pérzgjidhet automatikisht. MoM mat

mestaren e kV né njé kohé prej 125 mSek. Tensioni KV matet dhe llogaritet pas 5 mSek
Doza (Kerma)

MoM mat dozén né njé ose dy dedektoré. Doza né ekran ka shenjén 1 ose 2 qé i korespondon
dedektorit pérkatés. Ngs dedektoret rrezatohen né ményré té njékohéshme pajisja pérzgjedh né

ményré automatike dozén korrekte pér njé sistem fiks té tensionit té tubit.
MoM pérdor dedektor silikoni dhe kjo

1. Minimizon varésiné energjitike

2. Doza éshté e géndrueshme dhe pas cdo matje nuk ka nevoje pér zerime té pajisjes.

3. Mat dozén pavarésisht nga ndryshimet né presion dhe temperaturé pa korrektime

4. Jane mékanikisht stabél.

5. Jané veshur me plumb né zona té caktuara pér té ndaluar rrezatimin e shpérhapur

6. Ka ndjeshmeri té larté dhe madhési té vogél si dhe éshté shumé migésore né pérdorim
7. Nuk kérkohet tension shtesé pér té aktivuar dedektorin

Ne figurén 4.4 paragitet faktori i korrektimit te Dozés pér tensione té ndryshme:

Faktori i korrektimit te dozes per tensionet nga 40-1 50

Faktori i korrektimit
1.05 %
1.00 f f t t f f
i 50 70 a0
0.95

Doza reale eshte e barabarte me dozen e matur here faktorin e korrektimit Figuré 4.4:

110 130 150

Faktori i korrektimit te Dozés pér tensione té ndryshme
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4.3 KONTROLLI TEKNIK I IMAZHIT. FANTOME UNIVERSALE
PTW FREIBURG
TIPI APP 26761- 0338

Né lidhje me kété pajisje jané perfomuar teste pér pérputhshmériné e tufés dritore me tufén e
rrezeve X, aftésia ndarése (rezolucioni) i pajisjes si dhe kontrasti. Pajisja fantom universal éshté
pérdorur pér analiza té cilésisé imazhit. Fantoma universal (Figura 7.1) ka disa funksione por ne
e kemi pérdorur pér aftésia ndarése mbi bazén e numrit té vijave pér milimetér. Fantoma e
referencés éshté pajisja mé e pérshtatshme pér kontrollin teknik té instalimeve me rreze x né

sistemin radiografi.

E pérshtatshme pér testet e pranimit dhe géndrueshmérisé né kohé né pajisjet e tradites me rreze

X.

Pérputhet me standarted IEC 61223-3-1

Fanotma universale ose fantoma REX bén té mundur njé kontroll té shpejté dhe té thejshté té
karakteristikave, axhustimit dhe stabilitetit té komponentéve té sistemit té imazhit né pajisjet me
rreze x. Eshté njé objekt kompakt alumini me dimensione 250 x 250 mm dhe trashési prej 25mm,

me nje strukturé té mirépércaktuar,né lidhje me cilésiné e imazhit.
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KAPITULLI V

REALIZIMI | MATJEVE DHE | TESTEVE

Matjet e méposhtme jané realizuar né Qéndrén Spitalore Universitare “Néné Tereza” , spitalin
Durres, si dhe né gendra té ndryshme spitalore dhe shéndetésore né rrethe té ndryshme né
Shqipéri.

5.1 SAKTESIA E KILOVOLTAZHIT
5.1.1 Metoda e matjes se verifikimit té Tensionit ( Kilovoltazhit)

Pajisja pozicionohet né pozicione té caktuara sipas nevojave, njé ose té dy dedektorét. Vendosim
pajisjen Mult-o-Meter Unfors Set ne 70 cm nga vatra duke regulluar distancén népérmjet lévizjes

se sistemit té llampés me rreze X

Né pultin e komandimit vendosim pajisjen me rreze X pér Ixt= 50 mAs. (tensioni i llampés nuk
varet nga koha) Pasi jemi siguruar gé sistemi éshté né gjéndje pune dhe gati pér fillimin e
matjeve kalojmé né dhomén e kontrollit té pajisjes dhe béjmé ekspozimet pérkatése. Kéto matje
pérfshijné fiksimin e tensionit né pult pérkatésisht nga 60 - 120 kV (psh. 60, 70, 80 100, 120)

Népérmjet pajisjes Mult-o-Meter masim tensionin né dalje pér vlerat e vendosura né pult 60 -
120 kV. Né testimin e pajisjes mé poshte mungojne vlerat mbi 90 kV pér shkak té mos
ekspozimit nga ana e stafit té makinés me rreze x né tensione t¢ médha me géllim ruajtjen e
makinés me rreze X. (ky test e streson makinén pér sa kohe nuk perdoret nga ana e stafit né kéto

vlera. Por pérdorimi né kéto vlera éshté i rekomandueshém né raste té caktuara)
Shohim sa éshté ndryshimi mes vlerave te vendosura ne pult dhe atyre té matura népérmjet MoM
Analiza:

Sipas standardit maksimumi i devijimit duhet té jeté mé pak se £ 10% té vlerés sé dhéné né
pultin e komandimit. Né tabelén 5.1 jepen vlerat e matura per tensionin 60,70,80 Kv té vendosur

né pultin e komandimit.
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Tabelé 5.1 Vlerat e tesnionit né pult dhe vlerat reale pér tre matje

U pult kV 60 70 80

U matur kV 64 78 104
Devijimi 6.6% | 11.4% 30%
Matjet 1 2 3

Paraget matjet e kryera pér tensionet 60,70,80 kV, si dhe shmangieve té tensionit nga pulti né
matjet direkte me MoM.

Tensioni matur Tensioni real Shmangia

Figuré 5.1: Shmangiet e tensionit nga pulti me matjet direkte me MoM.

(vlerat e matjeve 4 dhe 5 nuk jane pérfshiré ne Tabelén 5.1, me ngjyré té kuge jepen vlerat e
matura nga ana e MoM)
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Tensioni i matur dhe ai real, shmangia midis tyre
120

100
60

20

U(kv)
BN W w
o o 0 o n
Devijimi (%)

=
15}

20

o u

(4]
1 2 3 4 5

—pult kY =—U matur kV Devijimi

Figuré 5.2: Me ngjyre té gjelbér jepet se si ndryshon shmangia mes tensionit né pult dhe tensionit té matur

(pér tre matje)

Saktésia e kilovoltazhit sic shihet nga matjet e tabelés 5.1 dhe grafikeve 5.1 dhe 5.2, diferencat
jané shumé larg standarteve. Nga Figurén 5.1 dhe 5.2 shohim se pér tensione té ulta
pérputhshméria éshté mé e miré dhe fillon prishet pér tensioné té médha. Zona né té cilén jané
grafité klasike mund té themi éshté pjesérisht e pranueshme. Makina me rreze X ka nevojé pér
riparim sidomos né vlerat e médha dhe duhet té testohet pérséri pas riparimit té saj. Kjo vérteton
faktin qé stafi nuk e pérdorte makinén né tensione t¢ médha sepse tensionet reale do té ishin

shumé mé té médha se ato né pult gjé e cila né té vértete mund té démtonte makinén .

120 7

100 +

B U pult kv
B Umatur kv

Figuré 5.3: Shmangia e vlerave té tensionit pér tre matje
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Devijimi

1 2 3

Figuré 5.4: Shmangia e vlerave té tensionit

Né Figurén 5.3 jepet shmangia pér tre vlerat e matura té tensionit né forme shtyllash né Figurén
5.4 jepet ky ndryshim né formé grafike , pér té cilat shihet qgarté si rritet kjo shmangie me
tensionin. Ké&to matje jané kryer né gendrén spitalore Durres.
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5.2 SHPERNDARJA E SAKTESISE SE TENSIONIT PER SPITALE TE NDRYSHME
NE SHQIPERI SI DHE SHMANGIA NGA VLERAT NE PULTIN E KOMANDIMIT

Gjaté kétij studimi jané matur dhe vlerésuar shpérndarja e saktésisé sé tensionit pér spitale té
ndryshme né Shqipéri si dhe shmangia nga vlerat né pult né % mbi bazén e metodikés sé

mésipérme pér té paré saktésiné e kilovoltazhit.

Ne tabelén 5.2 jepen vlerat pér shpérndarjen e saktésisé sé tensionit pér spitale té ndryshme né

Shqipéri si dhe shmangia nga vlerat né pult né %.

Né pérgjithési kemi njé pérputhje brenda limiteve né lidhje me saktésiné e tensionit pér sistemin
grafi né spitale té ndryshme né Shqipéri. Té dhénat me ngjyré té kuge né tabelén 5.2 kérkojné qé
kéto makina me rreze X té riparohen nga ana e personave té autorizuar si dhe té testohen pérséri
pas riparimit. Nga leximi i té dhénave del gé shpérndarja éshté krejt e ndryshme. Ka makina gé
sillen miré né tensione té ulta dhe keq né tensione te larta dhe anasjelltas por nuk ka nje trend
fiks.

Figura 5.5 pérmban shmangiet pér spitale té ndryshme dhe kéto shmangie shkojne deri né 40 %.
Kéto spitale té cilat jané markuar me té kuge kané dhe vlera té cilat jané nén limit por pérsa kohe
njé nga vlerat éshté mbi limit kérkohet riparimi i tyre. Pér cdo spital nga Figura 5.5 mund té

shohim ku éshté piku i shmangies nga vlera bazé.

Me qéllim gé té kemi njé veshtrim mé cilesor direkt té dukshém po japim nje paraqitje grafike, té

shmangieve pér spitale té ndryshme sipas tensioneve té tabelés 5.2.
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Tabelé 5.2: Shpérndarja e saktésisé sé tensionit pér spitale t&€ ndryshme né Shqipéri

Klinika U Klinika U Klinika U
matur per 60 |70 | 80 | %0 |100 matur per 60 | 70 | 80 | 90 |100 matur per 60 |70 | 80 | %0 |100
Klinike kV /U Klinike kV /U Wlinike kV /U
pult KV pult KV pult KV
Eg::'fic:er:":lsdt“;:i”"'e s |es | 73] 32 |- Spitali Fajonal Berat | 55 | 65 | 77 | 83 | 93| Spitali Freshen B4 | 75| 87 | 53 | 33
Shmangia % 83|57 |12 ]z22 Shmangia % g3 |71 l37] 1] 1 Shmangia % 67|71 lss| 1] 7
Spital Librazhd g3 | &1 | 35 | 105 |-—-- Spitali Kucowve s0 | ss|es|es | Spial Falana 55|72 | a3 | 34 | 10s
Shmangia = 13 16 13 17 Shmangia = 17 21 | 24 Shmangia = 1712913844 5
Spitali Gramsh sd ez | 77| s §Tg?g:‘;‘3‘°“a' sg |es | 72| es | a9 Spitali Has s1 ez | |as| o7
Shmangia % oflwo|ln]e]s Shmangia % 33|zalas|zz]| 1 Shmangia % 5| 1|75 |aa] 3
Spitali Elbasan gz lvalas | s |— Spitali Rasjonalkorce | 57 | &8 | 77 | a5 | =4 o g9 | 7a | a5 | 92 | 103
Shmangia = 553157175155 Shmangia ¥ 5 zalss 156 [ Shmangia 17|87 63|22 3
EE:E:- “stefanGioni | oo | e | 72 | 91 |-—— Spitali Skrapar S0 Q59| 75| vT a3l Spitali Puke S5 | 66 | 72 | &3 | 100
Shmangia % 2 |as |25 ]| 11 Shmangia % wl®|ez| w1 Shmangia % g3|s7lzs|11] o
SpitaliRajonal Lac | 66 | 76 | &7 | 35 |-— e ss |77 |es|ar| mol Spitali Lezhe ss |63 | a0 | 31| 103
Shmangia 7 o |s7|s7]ss Shmangia % 33| w3777 ] 0 Shmangia % 33f1a | o [11] 3
g:g:;‘:tegm cuate | 58 |67 | 77 | 87 |— Spitall Delvine s ez | 71 ez| a7 ?E::gusma'ak g0 | 6a | 77 | 88 | a7
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Figuré 5.5: Shmangiet pér spitale té ndryshme sipas tensioneve né Tabelén 5.2
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5.3 SAKTESIA NE PERSERITJEN E TENSIONIT

Me prodhimin e njé pajisje me rreze x duhet gé kjo pajisje pavaresisht testit t&¢ mésipérm pér
pérputhjen e tensionit né pult me até té vértetin, duhet qé gjithmoné tensioni té jeté stabél né t
njéjtat vlera. Pra sa her ne té vendosim tensionin né pult 80 kV aq té jete dhe tensioni né llampe

pér cdo pérséritje té tij

Sipas standartit pér matje té pérséritura, shmangia e tensionit duhet té jeté mé e vogél se + 5%

nga vlera mesatare e tensionit.
Metoda

Vendosim pajisjen Mult o Meter Unfors Set ne 70 cm nga fokusi duke regulluar distancén
népérmijet lévizjes sé llampés me rreze X (dmth nga dedektori). Né pultin e komandimit
vendosim pajisjen me rreze X per Ixt = 50 mAs. Pér njé kohé té caktuar té ekspozimit (tensioni i
Ilampés nuk varet nga koha 1 sek). Pasi jemi siguruar gé sistemi éshté né gjéndje pune dhe gati

pér matje kalojme né dhomén e kontrollit té pajisjes dhe béjme ekspozimet pérkatése.

Pér té njéjtat vlera tensioni 80 kV performojmé disa ekspozime. Duhet té béhet kujdes me tubin
me rreze X . Pra matjet né thelb konsistojné me mos ndryshimin e tensionit dhe realizohen

ekspozime té ndryshme né té njéjtat kushte.

Llogarisim vlerén mesatare dhe llogarisim shmangiet. Devijimi nuk duhet té kalojé + 5% té

vlerés mesatare.

Pajisja duhet té kété kaluar testin e paré me géllim gé té dimé se ku jemi me makinén me rreze X
dhe ngs nuk ka kaluar testin e paré kjo duhet té merret né konsideraté.

Parametrat e makinés me rreze X

It =50 mAs

Distance = 70cm DFF
U=80kV

T=1s
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Né tabelén 5.3 jepen vlerat e matjeve sipas metodikés sé mésipérme, 4 matje té ndryshme ku

tensioni éshté mbajtur fiks 80 Kv , dhe jané llogaritur dhe shmangiet né pérgindje .

Tabelé 5.3: Vlerat e katér matjeve dhe shmangieve pér tension fiks 80 kV

Matjet Matja 1 Matja 2 Matja 3 Matja 4
Upult 80 80 80 80
Umatur 104 102 104 104
Shmangia % 0.48 1.44 0.48 0.48

Mbeshtetur né té dhénat e tabelés 5.3 ndértojmé grafikun si ne figurén 5.6

120
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60

Upult

———Umatur
40

20

Figuré 5.6: Shpérndarja grafike e vlerave te Tabelés 5.3.
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Figuré 5.7: Shpérndarja né forme kollonash té vlerave té tabelés 5.3.
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Shamngia ne pergindje
16
14
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0.8
0.6

0.4
0.2
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Figuré 5.8: Shperndarja né forme kolonash e shmangies pér cdo matje té tablés 5.3 té Spitalit rajonal

Durrés

Analiza Pajisja éshté stabél gjaté pérséritjes sé ekpozimeve. Vlerat jané brenda kufirit té 5
% por shmangia éshté e madhe e papranueshme. Pra kjo pajisje pér testin e pare ka probleme
por kalon testin e dyté. Pra ka njé géndrueshméri té tensionit pavarésisht mospérputhjes me

vlerén e tensionit né pult.
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Tabelé 5.4 Té dhénat e kryera pér kété studim né lidhje me saktésine né pérséritjen e tensionit pér disa klinika ne Shqipéri pér tension fiks 80kv
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Sic mund té shihet nga té dhénat e tabelés 5.4 pothuaj té gjithé makinat nuk kalojne testin e
géndrueshmérisé sé tensionit ( saktésine né pérséritjen e tensionit). Mé poshté né Figurén 5.9
éshté dhéné njé paraqgitje né formé kolonash e té dhénave me ngjyré té kuge té makinave me
rreze X té tabelés 5.4 gé nuk kané pérputhje me limitet e testit, dhe shihet se ka njé spektér

shumeé té gjéré té mospérputhjeve né géndrueshmériné e makinés.

35
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20

bkl L

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31

Figuré 5.9: Shpérndarja né formé kolonash e té dhénave me ngjyre té kuge té& makinave me rreze X té
tabelés 5.4

5.4 VARESIA ME NDRYSHIMIN E RRYMES

Tensioni i zbatuar né llampe nuk éshté i lidhur me rrymén né ményré direkte e cila bén té
mundur prodhimin e elektroneve ne llampe. Megjithaté ndryshimi i rrymes ndikon jo né ményré
té ndjeshme tensionin si dhe tensioni rrymén. Ky ndikim nuk duhet té kaloje njé limit té caktuar.
Sipas standartit shmangia maksimale e vlerés sé tensionit duhet té jeté mé e vogél se 10% e me
ndryshimin e vlerave té rrymés.

Pajisja MoM dhe dedektoret pozicionohen sipas nevojave. Vendosim pajisjen Mult-o-Meter
Unfors Set ne 70 cm nga fokusi duke rregulluar distancen népérmijet lévizjes sé llampés me rreze
X (dmth me dedektorin)

Né pultin e komandimit vendosim pajisjen né parametrat U = 80 kV. Pér njé kohé té caktuar té
ekspozimit (tensioni i llapes nuk varet nga koha 1 sek ). Pér té njéjtat vlera tensioni 80 kV
pérformojmé disa ekspozime duke ndryshuar rrymén. Duhet té béhét kujdes me tubin me rreze x.
Pra matjet né thelb konsistojne né mos ndryshimn e tensionit dhe realizohen ekspozimeve té

ndryshme pér rryma té ndryshme.
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Llogarisim vlerén mesatare dhe llogarisim shmangiet. Devijimi nuk duhet té kaloje £ 10 %

vlerés mesatare

Pajisja duhet té kété kaluar testet para késaj, me géllim gé té dimé se ku jemi me makinén dhe
ngs nuk ka kaluar testin e paré kjo duhet té meret né konsideraté.

U=80 kV
D=70cm
T=1s

Tabelé nr 5.5 Vlerat e tre matjeve pér tensionin fiks 80 Kv si dhe vlerat e tensionit t¢ matur né

lidhje me ndryshimin e rrymés.

Matja Matja 1 Matja 2 Matja 3
| pult (MA) 50 75 80
Umatur kV 64 78 104
Shmangia % 22 2.5 24

Tensioni i tubit nuk éshté stabél me ndryshimin e rrymés por tensioni rritet disi me rrymén dhe
shmangia éshté mé e madhe se 10 %. Pér rrymén 75 mA duket sa ka pérputhje perfekte. Kjo

éshté zona normale e punés.

Né Figurén 5.10 paragitet shmangia né formé grafike pér rrymén dhe tensionin ku me ngjyré blu
paragitet ndryshimi i rrymés dhe me ngjyré té kuge paraqgitet ndryshimi i tensionit. Duket garté
gé shmangia éshté e madhe si pér tensione té vogla dhe té médha por me pérputhje perfekte né
tensione mesatare. Zona ku ka pérputhje éshté né pérgjthesi zona ku béhen ekspozimet bazé né

radiologji.
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Figuré 5.10: Shmangia né formé grafike pér rrymén dhe tensionin

Shamngia %
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Figuré 5.11: Shmangia e tensionit nga rryma né formé kollonash pér cdo matje

Né mbéshtetje té metodikés sé mésipérme pér kété studim éshté béré njé numér i madh matjesh
né spitale t& ndryshme né Shqipéri té cilat paragesin shpérndarjen e varésisé sé tensionit nga

ndryshimi i rrymés .
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Tabelé 5.6 Té dhénat e shpérndarjes sé tensionit pér tensionin né pult 80 kV me ndryshimin e rrymés pér katér matje.

Klinika U fikse 80 kV Klinika U fikse 80 kV Klinika U fikse 80 kV

pretetovanl RN N U C B etadvranil R O O TN B Rertatuvanil E B CN ECN B

Matjet 1 2 3 Fl Matjet 1 z 3 Fl Matjet 1 z 3 4

Spitali | Mushkerive
«Shefqet Mdrogi T3 I 73 73 Spitali Rajonal Berat T2 76 T &5 Spitali Breshen 53 T i3 [ils
Shmangia ¥ 8.7 6.2 1.2 1.2 Shmanagia ¥ 0 5 3.7 6.2 Shmangia 13.7) 7.5 3.7 7.5
Spitali Librazhd T2 GE| a0 a0 Spitali Kucowe T2 T2 T4 T Spitali Rajonal Kukes = L= a5 53
Shmangia ¥ 0 A 125 125 Shmanaia ¥ 0 0 A= 2.5 Shmanaia ¥ 2.5 1.2 B2 1.2
Spitali Gramsh ] B3 T T Spitali Fajonal Pogradec = Td TE a1 Spitali Haz ga T TE T3
Shmangia » 26 21 1 1.2 Shmangia o 75 = 12 Shmangia B N2 5 12
Spitali Elbasan val 79| s8] a9z Spitali Rajonal Karce 74l | 7| &S Spitali Fiajonal Shkoder 7| 7| as| 9z
Shrmangia 25 12 7.5 15, Shrmangia 7.5 51 37 62 Shmangia ¥ 121 12 62 25
Spitali “Stefan Gjoni <Kruje T [ 73 &3 Spitali Skrapar Gid E5 Td TE Spitali Fuke T KL= g5 30
Shmangia 1 5 12 M2 Shmangia 20 5] 75| 25 Shmangia 37 25 62 125
Spitali Fajonal  Lac G5 75 a7 30 Spitali Amerikan Ourres = Td &3 G5 Spitali Lezhe L= L= Gid 34
Shmangia ¥ L= 2.5 8.7 125 Shmanaia ¥ 0 7.5 3.7 10 Shmangia ¥ 2.5 1.2 5] 175
Clendra Shendetesore
Fushe Kruje 5 L 73 a0 Spitali Delvine = 73 74 I Spitali Ushtarak Tirane 55| T2 L= 54
Shmangia ¥ EZ25] 37 1.2 1] Shmangia n 87 5 B2 Shmangia 18.7 0 1.2 5
Spitali Fajonal Durres Gid 7ol 104l 106 Spitali Fiajonal Sarande T3 T3 85 [E5) Q5SUT Tirane T2 T 0] =)
Shrmangia 200 25 300 325 Shrmangia 12l 12 6.2 10 Shmangia ¥ 1 =R o 137
Spitali Lushnje &7 Eid Td &1 Spitali Fiajonal Gjirokazter G5 o = = Dispanzeria T T e &5
Shmangia 6.2 200 V5 1.2 Shmangia 5] 125 0] 62 Shmangia 1.2 o 25 6.2
Spitali Fier T3 75 73 &3 Spitali Fermet G5 = 74 &0 Spitali Fiajonal Kroje I L= a7 a7
Shmangia 8.7 6.2 12 M2 Shmangia 15 Lt A ] Shmangia 1.2 12 &7 &7
Spital Rajonal Vlore a1 54| &7 35 Spitali Tropaje T T T T3
Shmangia ¥ 1.2 5 8.7 15 Shmangia ¥ 12.5) 7.5 2.5 1.2
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Figura 5.12 Jep shkallén e shmangies té vlerave té tabelés 5.6 né formé kolonash pér té gjithé

rastet pérfshij dhe vlerat me ngjyré té kuge kur vlerat kalojné vlerén limit prej 10%

35
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1 2 3 45 6 7 8 910111213141516171819202122232425

Figuré 5.12: Garfiku i shmangies sé vlerave té tabelés nr 5.6

Nga paraqgitja grafike duket garté qé shpérndarja éshté shumé e ndryshme pér spitale té ndryshme

dhe vlerat maksimale té shmangieve meren pér vlera shumé té ndryshme té rrymés.

5.5 FUQIA E RREZATIMIT NE DALJE

Me géllim gé té kontrollohet ekspozimi i makinés dhe fugia e saj éshté e domosdoshme gé ajo t
testohet nése i ka keto kapacitete. Njé element i réndésishém i makinés éshté qé pér vlera té
njéjta té parametrave té ndryshueshém té japé té njejtén sasi rrezatimi. Gjithashtu duhet té

shohim lidhjen e ketij rrezatimi me rrymén dhe me produktin rrymé kohé.

= Me njé filtrim total 2.5mm Al rrezatimi né dalje duhet té jeté mé i madh se 25 uGy/mAs

né distancé 1m pér vleré té vérteté té tensionit 80kV.

= Rrezatimi né dalje duhet té jeté konstant brenda vlerave + 20% pér ekspozime té

pérséritura né kushte té njéjta ( Tension 80KV, filtrim total 2. 5Smm Al, rrymé té njéjté).
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Metoda

Pajisja MoM dhe dedektoret pozicionohen sipas nevojave. Vendosim pajisjen Mult o Meter
Unfors Set ne 100 cm nga fokusi duke rregulluar distancén népérmjet lévizjes sé llampés me
rreze x (dmth ne lidhje me dedektorin)

Né pultin e komandimit vendosim pajisjen per U = 80 kV, pér njé kohé té caktuar té ekspozimit
(tensioni i llampés nuk varet nga koha 1 sek ). Pasi jemi siguruar qé sistemi éshté né gjéndje

pune, kalojme né dhomén e kontrollit té pajisjes dhe béjmé ekspozimet pérkatése.

Pér té njéjtat vlera tensioni 80 kV dhe rrymé prej 50 mA performojme disa ekspozime pa
ndryshuar parametrat . Pra matjet né thelb konsistojne né mos ndryshimn e tensionit dhe rrymeés

dhe realizohen ekspozimeve té ndryshme duke matur vlerén e dozés.

Llogarisim vlerén mesatare dhe llogarisim shmangiet. Devijimi nuk duhet té kaloje £ 20 %

vlerés mesatare

Pajisja duhet té keté kaluar testet para késaj me géllim gé té dime se ku jemi me makinén dhe ngs

nuk ka kaluar testin e paré kjo duhet té€ meret né konsideraté.[13]
Kushtet - Tension 80KV, 50 mA dhe filtrim total 2. 5mm Al distance 100 Cm -

Né tabelén 5.7 jepen té dhénat e matura né spitalin Shefqget Ndroqi pér vlerat e sistemit 80kV, 50
mAs distance 100 Cm . Jané kryer 4 matje pa ndryshuar kéto parametra dhe éshté matur Kerma.
Pasi llogaritet mesatarja llogariten dhe shmangiet nga mesatarja reale dhe né pérgindje ndaj

vlerés mesatare sic jepen né tabelén 5.7.
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Tabelé 5.7: Té dhénat e matura né spitalin Shefget Ndroqi pér katér matje me tension fiks ku ndryshon rryma

Matjet

Klinika U fikse 80 kV Shuma
Kerma ne mGy Mestarja
Spitali i Mushkerive “Shefqet Ndroqi 4.5 4.5 4.7 4.6 18.3
Shmangia nga mestarja 0.07 | 0.07 | 0.13 |01 4.57
Shmangia % 153 | 153 2.8 2.1

Mbéshtetur ne té dhénat e tabelés 5.7 ndertojme grafikun si me psohte

o~ oo

5_
4 |
3 |
2
1 4
0 . | :
1 2 3 4

m Shmangia %

m Diferenca

m Spitalil Mushkerive
“Shefget Ndroqi

Figuré 5.13 Shpérndarja né formé kolonash shtesé té njéra tjetrés pérkatésisht vlerat e matura
té Kermes pér katér matje , diferencat dhe diferencat né pérgindje

Pér spitalin Shefget Ndroqgi vlerat e dozes jané shumé té géndrueshme kundrejt stabilitetit té

tensionit pér cdo matje.

Né tabelén nr 5.8 jepen vlerat e shpérndarjes sé dozés kundrejt vlerave té pandryshueshme té

tensionit, rrymés dhe distances pér disa klinika né Shqipéri. Kéto matje jané kryer né pérputhje

me metodikén e mésipérme pér géndrueshmériné e rrezatimit né dalje.
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Tabelé 5.8: Shpérndarja e Kermes dhe shmangiet e saj pér Vlerat e sistemit 80 kV, 50 mAs distance 100 cm né spitale té ndryshme né Shqipéri

= = =
Klinika U fikse E Klinika T fikse E Klinika T fikse E
BOkV Shmangia | g, | gy | g9 | 8o | 3 BOLV Shmangia | g, | g0 | g9 | g0 | 3 S0LV Shmangia | g, | g9 | g9 | 8o | 3
nEa mesatarja e g nga mesatarja e g nga mesatarja e g
Kermés né mGy Kermés né mGy Kermés ng mGy
Spitalii Mushkérive o . Spitali Rajonal
“Shefqet Nerogi o1 jo1]o4 01| 4.6 Spitali Kugowi 47132 |37|85] & Kk 411 4 4 |73 ]449
Shmangia 15 115 |28 | 21 Shmangia 5] 36| 26 | B3 Shmangia = (ST = Y
Lol Spitali Rajonal _

Spitali Librazhd 41 |47 |57 39|46 Pogradec 65|44 |47 |EE]|SE Spitali Has 45 164 |47 | 47|51
Shmangia = n1zz1 24 15 Shmangia * 16 21 16 21 Shmangia 1 26 | 7d | Td
Spital Gramsh 34 |a1]51|aa]as Spitali Fajonal Kores | 4.5 | 48 | a9 |48 | 45 Spal Pafonal 47|47 |48 |aa|as
Shmangia > 22 |63 17 | 12 Shmangia > B3l ]3z2] 11 Shmangia 1E |16 |05 | 26
Spitali Elbasan 45|74 |d8 |56 |56 Spitali Skrapar 1 |d6 |49 ]|58]549 Spitali Fuki 383913962 |45
Shmangia » 1\ 33 | 9 |04 Shmangia * 3| e2]| 16 1 Shmangia B 1| 1E] 33
Spitali «Stefan Gjoni Spitali Amerik.an - "
ki 41 |47 |57 |56 &5 Durriis 47 147 |48 |45 |48 Spitali Lezhi 4 |41 ] 4 | 71|48
Shmangia Bl ESs | 13 n Shmangia 11111 17| Shmangia LG 17 | 48
SpialiRsional 71|46 |45 |59 |58 Spitali Delvinié 65|38 | a1 a7 |as Spitali Lshtarak za |a7|at |58 ]a7

ac Tirane

Shmangia 2T || 14|54 Shmangia * 36 ] 21| |14 Shmangia + 27 111 11 ] 25
GlEnd Shindet, F. Spitali Fajonal S
Krujs 45 147 |45 |46 |46 Carand 45 |45 |45 |45 |47 @SUT Tirang 45 |47 |48 |76 |54
Shmangia = 16 12716 | 05 Shmangia = 45|16 |16 | 16 Shrmangia 7] 13 1 41
Spitali Fajonal Spitali Rajonal i .
Durriis B1| 4 |41 | 79|55 Gjirck astar 3537|557 |54 |46 Dispanseria 45 147 | dd |43 |46
Shmangia = 0| 25| 26 | 43 Shmangia 24 11925 18 Shmangia 24 119 |46 | 51
Spitali Lushnjs BE31d8 149 ] 38|51 Spitali Permet 3.2 q 349|448 4 Spitali Rajonal Kruje 37139148 |57 |45
Shmangia = 35 1539139 ] 26 Shmangia * 20 |06 ] 13 21 Shmangia 15 4 | 61 ] 26
Spitali Fier 58 |42]|43 76|55 Spitali TropojE 39| 4 |42 45|42

Shmangia * 29 23| 22 39 Shrmangia * B |36 |12 |84
Spitali Rajonal Berat 45 145|453 |43]|45 Spitali Rreshen 3d 147|159 |48 |47
Shmangia % 11153 11|32 Shmangia > 281 0 | 26| 21
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Nga sa duket nga Tabelé nr 5.8 varésia e dozés pér tension té pandryshuar éshté shumé variable

nga njé spital né tjetrin.

ORNWARUANKWWY
\

Figuré 5.14 Shpérndarja né formé kollonash e dozés kerma pér spitale té ndryshme pér parametra

konstant sipas metodikés sé mésipérme né pérputhje me tabelén 5.8

Sic shihet nga Tabela 5.8 dhe Figura 5.14 makinat kané njé géndrueshméri té pjeséshme kundrejt

vlerave té dozés pér sistem té pandryshuar té parametrave té makinés me rreze X.

Njé shembull i ndryshimit té dozés jepet pér spitalin Delviné sipas Tabelés 5. 9

Tabelé 5.9: Ndryshimi i dozés Kerma pér spitalin Delviné pér katér matje

Klinika U fikse 80 kV Mesa
80 80 80 80 ]
Shmangia nga mesatarja e K ne mGy tarja
MATJET
1 2 3 4 Me_sata
rja
Spitali Delviné Shmangia nga mestarja
6.5 3.8 4.1 4.7 4.8
Shmangia %
36.4 | 21.0 | 140 1.4

Boshti vertikal jep shmangien nga mesatarja pér cdo matje nga 1 deri tek 4 sipas boshtit horizontal
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Spitali Delvine

3 I I E -
1 2 3 4

Figuré 5.15:Shpérndarja né formé kolonash né lidhje me géndrueshmériné e Kermés.

O B N W Rk 0 o N

Shpérndarja grafike e dozés kerma né disa spitale né Shqipéri mbi bazén e parametrave té
Tabelés 5.8 jepet né Figurén nr 5.16.

DmGy 4.54.13.44.54.17.14.56.1.

9

s N

5 A

s NA/WN

5 — v

4 ° \WA“ an/

3 DmGy 4.54.13.44.5
2 417.1456.1.

1

O T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T 1

Spitali9
Spitali11
Spitali13
Spitali 15
Spitali17
Spitali 19
Spitali 21
Spitali23
Spitali 25
Spitali 27
Spitali 29

Qendra 31

Figuré 5.16: Shpérndarja e Kermés pér spitale té€ ndryshme

Sic shihet grafikisht nuk ka géndrueshméri nga njéri spital né tjetrin né lidhje me Kermén

Njé element shumé i réndésishém i cilésise sé makinave me rreze x éshté dhe varésia e
ndryshimit té dozés kerma me ndryshimin e tensionit

Kjo varesi éshté studiuar pér disa spitale né Shqipéri

Studimi ka marré né konsideraté matjen e Kermes pér 1t=50 mAs dhe distancé 100 Cm
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Matjet jané béré duke pare si ndryshon kerma me ndryshimin e tensionit

Tabelé 5.10 Shpérndarja e vlerave té matura té Kermés bazuar né vlerésimin e mésipérm pér vlera té

ndryshme té tensionit.

Klinika U Klinika U

matur per matur per

klinike kV klinike kV

K ne mGy K ne mGy

Matjet 1| 2 | 3 | 4 | |SpitliAmerikan | a0 45 | 48 | 52
Durrés

Spitali i Mushkérive - .

“Shofqet Nerogi 42 | 46 | 51. | 5.6 | | Spitali Delvine 35| 38 | 41 | 38

Spitali Librazhd on | 4 | =y | @z | SEEN R 32 | 35 | 48 | 51
Sarandé

Spitali Gramsh 42 | a5 | 51 | 55 | | Spitali Rajonal 4 | 43 | 57| 71
Gjirokastér

Spitali Elbasan 34 | 42 48 | 5.6 Spitali Pérmet 32 | 35 3.9 4.1

Spitali “Stefan Gjoni |y 9 | 45 | 57 | 61 | | spitali Tropojé 39 | 39 | 42 | 43

Krujé

fg'cta" reene] 34 | 41 | 48 | 5.2 | | spitali Rréshen 41| 41 | 59 | 61

Qendra T

Shéndetésore Fushé | 3.2 | 3.8 | 45 | 5.1 | | SPitaliRajonal 35 | 37 | 4 | 51

Kukés

Krujé

SN (Rl 32| 38 | 41 |48 | | Spitali Has 45 | 46 | 47 | 7

Durrs

- Spitali Rajonal

Spitali Lushnjé 33| 3.6 49 | 6.1 Shkodér 35 | 4.2 4.8 5.2

Spitali Fier 38 | 43 | 43 |51 | | Spitali Puke 37 | 37 | 39 | 56

Spitali Rajonal Berat | 3.4 | 3.2 48 | 4.7 Spitali Lezhé 33 | 33 4 5.2

Spital0i Kucové 31 | 33 | 37 |38 | [SpimliUshtarak 501 40 | 47 | 52
Tirané

Spitali Rajonal 41| 43 | 47 | 49 | | QsuT Tirane 38 | 46 | 48 | 52

Pogradec

SN RENEIEY 32 | 37 | 49 | 61| | Dispanceria 36 | 41 | 44 | 48

Korcé . . . . p : : : :

Spitali Skrapar 38 | 43 | 49 | 56 i‘?gjﬂ' Rajonal 39 | 43 | 48 | 54
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Figuré 5.17: Shpérndarja né formé kollonash té dozés Kerma me ndryshimin e tensionit pér spitale té

ndryshme né Shqipéri

Né pérgjithési doza rritet me ritjen e tensionit. Ky éshté njé faktor pozitiv deri né njé vleré té

caktuar. Kjo ndodh deri pér njé faré vlere té tensionit se me rritjen e métejshme e gjithé sasia e

rrezatimit do te kalojé pacientin duke e pérshkruar até pér shkak té energjisé sé madhe. Por kjo

do té te zvogélojé shumé kontrastin né marésin e imazhit. Prandaj duhet gjithmoné balancim i

parametrave.

Pér njé rast té vecanté éshté studiuar varésia e Kermes nga tensioni pér spitalin Tropojé. Kéto té

dhéna jepen né Tabelén Nr 5.11

Tabelé 5.11 Té dhénat e varésié sé Kermes nga tensioni pér spitalin Tropojé

Klinika U matur per klinike KV D ne mGy 60 70 80 90
Matjet 1 2 3 4
Spitali Tropoje 3.9 3.9 4.2 4.3
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Spitali Tropoje
4.4
4.3
4.2
4.1
4 m Spitali Tropoje
39
N
3.7 A T T T
60 70 80 90 kv

Figuré 5.18: Paraget né formé kolonash shpérndarjen dozés Kerma né lidhje me tensionin pér spitalin
Tropoje pér katér matje pér tensione té ndryshme

Nga Figuré duket garté qé ka njé lidhje proporcionale mes dozés Kerma dhe tensionit. Sa me i

madh tensioni aqg mé i madh dhe Kerma.

Njé element shumé i réndésishém pér testimin eshté dhe ndryshimi i vlerave té dozés me
ndryshimin e vlerave té rrymés. Kéto teste jané realizuar vetém pér njé makiné me rreze X né

QSUT Tirané dhe jepen mé poshté né studim .

Rrezatimi éshté njé risk gé shogéron imazhet mjekésore diagnostikuese dhe terapeutike me rreze
X. Gjithmoné jané shkaktuar probleme nga pérdorimi i gabuar i pajisjeve imazherike dhe pér
pacienté té shumé ekspozimi ndaj rrezatimit ka qgene i pa justifikuar dhe i pa optimizuar.
Komisioni Ndérkombétar pér Mbrojtjen nga Rrezatimi (ICRP), Agjencia Ndérkombétare e
Energjisé Atomike (IAEA) dhe institucione té tjera té ndryshme té pavarura kané béré publikime
né lidhje me rrezatimin jonizues mbrojtjen nga rrezatimi pér mé shumé se pesédhjeté vjet.
Materiali 60 t€ ICRP dhe Standardet e sigurisé themelore IAEA GSR part Ill kané tre parimet
themelore gé kané té béjné me mbrojtjen nga rrezatimi. Céshtja mé e réndésishme né kéto parime
éshté optimizimi i rrezatimit qé do té thoté té transmetohet doza mé té ulét duke maré né
konsideraté faktorét social ekonomike té vendit. Megjithaté, doza e pacientit duhet t¢ mbahet nén

kontroll duke u bazuar né parimin e optimizimit sa mé shumé té jeté e mundur.

Ka dy pika té réndésishme kur kryejné njé proceduré radiologjike:
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-Pér t¢ marré imazhin mé té miré té mundshém pér njé diagnozé té garté té sémundjes
-Pér té aplikuar dozén mé té ulét pér mbrojtjen e pacientit gjaté marrjes sé imazhit té miré
Pika e dyté tregon se niveli dozés se rrezatimi té pacientit duhet t¢ mbahen né nivel sa mé té ulét
te jeté e mundur. Me fjalé té tjera, kjo tregon optimizim né dozé. Optimizimi i dozés do té thoté "
dozé minimale rrezatimi pér cilési optimale té imazhit ". Kjo arrihet me zbatimin e procedurave
té kontrollit té cilésisé, kalibrimin dhe matjet dosimetrike. Né sistemet Kontrollit teknik té
Radiologjisé, problemi mé i madh éshté kontrolli dozés dhe optimizimi i saj. Megjithése
paraprakisht as pacienti as pérdoruesit nuk e diné sakté se sa éshté doza e ekspozimit, gjithmoné
ka njé ide se sa mund té jeté ajo dozé paraprakisht dhe me sistemet e sotme radiologjike ku ka
shumé siteme radiologjike qé tregojné dozén e marré gjaté ekspozimit. Pér shkak se doza nuk
mund té rregullohet si parametrat e tjeré té makinés, pacienti mund té marré mé shumé se doza

udhézuese pér té njéjtin ekzaminim.

Pér optimizimin e dozés, té gjitha ekspozimet duhet t¢ mbahen né nivel dozimi minimal né
pérputhje té parimit ALARA (ALARA - aq té ulét qé éshté e arritshme). Qéllimi i optimizimit
nuk éshté pér té cuar né zero rreziget e rrezatimit. Kjo éshté pér té reduktuar ato né njé nivel té
pranueshém. Kjo mund té jeté e mundur vetém duke e shqyrtuar té gjitha parametrat qé ndikojné
né sistemin me rreze X, duke shqyrtuar marrédhéniet né mes té dozés dhe parametrave teknik té

makinés me rreze X, dhe né bazé té késaj marrédhénie, duke kryer rregullimet e nevojshme.

Né té gjitha pajisjet me rreze X, operatori mund té kontrollojé sasiné dhe cilésiné e rrezatimit
nepermjet ndryshimit: KV, mA dhe kohé. Nése pajisja nuk éshté e kontrolluar teknikisht sic
duhet, kjo nuk do té béjé té mundur kontrollin e rrezatimit qé i jepet pacientit. Pér kété arsye,
optimizimi lidhet jo vetém me pérmirésimin e cilésisé sé imazhit dhe dozé té ulét, por edhe
sigurimin e cilésise sé imazhit. Programet e kontrollit teknik béjné t& mundur sigurimin e njé
performance té duhur té pajisjeve me rreze X. E materializuar mé shpesh né literaturén
shkencore, doza e dhéne pacientit dhe cilésia e imazhit jané aspektet themelore té kontrollit
teknik dhe testeve né radiologjiné diagnostike. Cilésia e imazhit éshté e domosdoshme té jeté e

pérshtatshme pér té caktuar diagnozén dhe ajo duhet té merret pér doza sa mé té uléta.
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Testet e mésipérme té KT jané kryer pér vlerésimin e cilésisé imazhit népérmjet
saktésisé sé kV dhe pérséritjes se tij, népérmjet lidhjes Doza - kV , dhe néprmjet testit té

géndrueshmérisé etj

Testet e kontrollit té pajisjeve me rreze X kané pér géllim né kété studim té sigurojné parametrat
optimale té pajisjes me rreze X né pérdorim pér egzaminimin e pacientéve. Testet e kontrollit né
ményré qé té béjné aktivitetet mé té efektshém zbatohen né periudha té caktuara kohe me
frekuencé té caktuar. Ky studim éshté kryer duke paré efektet e ndryshimeve né parametrat e
pajisjes me rreze X , pérsa i pérket dozés dhe modelimit t& dozés né lidhje me kéto parametra.
Pas modelimit, né bazé té parametrave té lidhura me t&, niveli i dozés mund té kontrollohet dhe
népérmejt parametrave té tjeré t€ makinés. Késhtu, pérvecése marrim parametrat optimale, ne
mund té bjémé kontrollin e vlerave té dozés duke llogaritur vlerén e dozés gjaté kontrollit teknik
té pajisjes. Né radiografi, doza dhe cilésia e imazhit jané té varur nga parametrat radiografike. Ky
studim i drejtohet sasisé dhe niveleve té paramtrave si dhe vlerésimit té tyre.
Optimizimi i dozés népérmjet Testeve té kontrollit teknik té pajisjeve me rreze x kané efekt tek
doza e pacientit dhe tek cilésia e imazhit. Fokusi i kétij studimi éshté né raportet mes dozés,
cilésisé sé imazhit dhe parametra té tjeré radiografike té ndryshueshém pér té maré dozé sa mé

minimale.
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KAPITULLI VI

OPTIMIZIMI

6.1 ELEMENTE NE LIDHJE ME PERKUFIZIMIN E DOZAVE
Ne lidhje me optimizmin elementi kryesor éshté marrja e njé imazhi té pranueshém duke
zvogéluar né maksimum dozén té cilén e merr pacienti né egzaminim. Pér té béré té qarté se

cfaré éshté optimizimi duhet té kuptojme se cfaré jan dozat dhe sa lloje dozash kemi
Doza e absorbuar (pérthithur)

Doza e absorbuar D éshté energjia mesatare e transferuar né njé njési véllimi nga rrezatimi
pjestuar pér masén e atij véllimi. Njésia e dozés sé absorbuar éshté xhaul pér kilogram (J/Kg)
dhe emri i saj i vecanté éshté grej (Gy). 1 Gy =100 rd; 1 rd = 1/100 Gy. [1]

pde
dm (6.1)

Doze e absorbuar éshté njé pérkufizim i pérgjithshém i dozés. Doza e absorbuar tregon energjiné
totale té rrezatimit gé absorbohet. Termat dozé, dozé organ, dozé efektive, dozé ekuivalente
pércaktohen né ményré té vecanté. Termi dozé efektive pércakton “dozén e trupit > me géllim gé
té shprehé sa mé garté efektin e saj. Doza né organ dhe dozé né gjithé trupin jané parametra té
cilét japin njé vlerésim mbi probabilitetin e riskut si pér efektet stokastike dhe deterministike.

Kéto doza maten me Zivert Sv.
Doza ekuivalente

Doza ekuivalente Ht éshté prodhim i dozés sé absorbuar me faktorin e ponderimit té rrezatimit
ER. Ng rastin kur mostra rrezatohet nga disa lloje t& ndryshme rrezatimi atéheré energjia e
transferuar éshté e barabarté me shumén e tyre. Doza ekuivalente mer né konsideraté faktin gé
Iéndé té ndryshme bashkéveprojné né ményré té ndryshem me rrezatime té ndryshme bazuar né
faktorin linear té transmetimit té energjisé. Njésia e dozes ekuivalente éshté Sv

Hrg =Wg -Drg 6.2)
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Né gofté se rrezatimi pérbéhet nga disa lloje té energjive dhe me vlera té ndryshme ER, atéheré

doza ekuivalente éshte

HT:ZWR -Dig
R

Tabelé 6.1 Vlerat e faktoréve té ponderimit té rrezatimit[4]

(6.3)

Llojet e rrezatimeve dhe nivelet Faktori i
e energjisé ponderimit té

rrezatimit ER

Fotonet, gjithé energjité 1
Elektc_)_net dhe myonet, gjithé 1
energjité

Neutronet:

<10 keV 5
10 keV to 100 keV 10
>100 keV to 2 MeV 20
>2 MeV to 20 MeV 10
> 20 MeV 5
Protonet 5
Grimcat alfa 20

71



R PACI

6.2 Doza Efektive

Doza efektive éshté parametér i pérshtatshém pér té treguar njé vleré uniforme doze né rast té
ekspozimeve té ndryshme té pjeséve té ndryshme té trupit pér té vlerésuar rrezikun e rrezatimit.
Doza Efektive E éshté shuma mesatare e doza té organeve Ht né organet individuale te indeve té
trupit pér shkak té ekspozimit té jashtém ose té brendshém té rrezatimit té shumézuar me faktorét

e ponderimit te indeve Et. Njésia e dozés efektive eshte Sv

E =ZWT HT .
T (6.4)

Tabelé 6.2 Faktorét e ponderimit pér disa inde

Faktori i ponderimit té

indit ér
Kolona 0.12
Palca e kuqge 0.12
Mushkérité 0.12
Stomaku 0.12
Kraharori 0.05
Melcia 0. 05
Gjéndra tirode 0. 05
Ezofagu 0. 05
Lékura 0.01

Pérvec kétyre dozave gé jané té lidhura drejtpérdrejté me riskun kemi dhe lloje té tjera

pércaktime dozash pér géllime té caktuara.

Dozé Kerma ; Kerma né ajér
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Kerma éshté raporti i dEtr / dm, ku dEtr éshté shuma e energjive kinetike fillestare pér té gjitha
grimcat e krijuara nga grimca té pangarkuara, né masén dm.Njesia: J/kg ose gray (Gy). Fuqi e
kermés éshté raporti dK me dt, Njésia (Gy/s) [15]

Kerma né ajér pér njé seksion hyrés éshté kerma e matur né aksin e tufés X mbi fantome. Kjo
merr né konsideraté shpérhapjen kur béhet matja né ajér nuk merr né konsideraté shpérhapjen.
Energjia e larté E e spektrit me rreze X pércaktohet nga tensioni né kV i aplikuar né tubin me
rreze X. Energjia Maksimale e fotoneve éshté e barabarté me tensionin maksimal aplikuar né
Kilovolt. Energjia Maksimale fotoneve pércaktohet nga tensioni gjaté ekspozimit kohé. Kjo vleré
né pérgjithési éshté né kilovolt ( KV ) dhe éshté njé nga faktorét e rregullueshém té pajsijeve me
rreze X mAs. Katoda e tubit me rreze X éshté nxehur nga njé rrymé elektrike me tension té ulét
dhe fuqgi té caktuar. Kjo rrymé kontrollohet nga ampermetér né mA né pajisjen me rreze X.
Pérve¢ késaj, kohézgjatja e ekspozimit x -ray éshté e kontrolluar nga kohé matés. mAs éshté

pércaktuar nga shumézimi i kétyre dy vlerave ( mA x kohe ) .

VLERA E SHTRESES GJYSEM DOBESUESE (SGD )

HVL éshté trashésia e materialit gé redukton Intensitetin i njé rreze x né gjysmé, dhe éshté

shprehur né njési lineare ( mm)

Me géllim optimizimin duhet té kryehen njé séré testesh pér té cilat shikohet varésia e cilésisé sé
imazhit me ndryshimin e tensionit dhe rrymés duke béré njékohésisht dhe njé vlerésim pér

dozén.

Kontrolli teknik i imazhit éshté kryer népérmjet pajisjes fantome universale
PTW FREIBURG

TIPI APP 26761- 0338

Né lidhje me kété pajisje jané perfomuar teste né lidhje me pérputhshmériné e tufés dritore me

tufén e rrezeve x, aftésia ndarese (rezolucioni) i pajisjes si dhe kontrasti.
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Figuré 6.1: Fantoma universale

6.3 CILESIA IMAZHIT

Qéllimi i imazhit radiografik éshté té sigurojé informacion né lidhje me gjéndjen mjeksore té
pacientit. Njé imazh me cilési té larté éshté ai gé jep té gjitha informacionet e kérkuara pér
diagnozén e gjendjes sé pacientit. Cilésia e imazhit nuk éshté njé faktor i vetém. Rezolucioni
éshté aftésia pér té dalluar né mes té dy objekteve njé distancé té vogél té tillé qé ato paragiten té
ndryshme nga njéra —tjetra dhe jo si vazhdim té njéra tjetrés. Njé imazh éshté i pranueshém
vetém nése ka rezolucion té larté dhe kontrast té larté. (me garté té€ pranueshém pér ekzaminimin

e caktuar).
6.4 MATERIALI DHE METODA PER VLERESIMIN E CILESISE SE IMAZHIT

Matjet radiografike t&¢ mésipérme jané kryer né disa pajisje grafi né spitale t€ ndryshme né
Shqipéri. Pajisjet me rreze X pérfshijng, Philips, Tur, Siemmens, Toshiba, Europa 2 TS dhe
Shimadzu. Arsyeja pér té zgjedhur kéto njési éshté se jané njé kombinim i pajisjeve me moshé té

re dhe té vjetér.
Procedura e matjes sé dozés né pajisjet me rreze x me ndryshimin e tensionit

Né sistemin Multi o Metér dedektori éshté pozicionuar né boshtin gendror té tufés me rreze X té
tillé gé distanca vater film té jeté 100 cm pér matjet. Madhésia e fushés rrezatimit éshté vendosur

e tillé qé t& mbulojé dedektorin por jo vetem. N& ményré gé té shohim efektin e tensionit kV tek
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doza, makina me rreze x u vendos né regjimin 20mAs dhe 50kV. Béhet ekspozimi dhe
regjistrohet vlera. Kjo proceduré pérséritet né menyré té njéjté pér kV ndryshme ( 50, 70, 80 dhe
100kV ) dhe gjithmoné mbahen shénim leximet e Unforsit MoM. Matje té ngjashme doze pér
pajisjen me rreze X jané béré dhe pér madhésiné rryme*kohe 40 dhe 50mAs pér ¢do vleré kV (
50, 70, 80 dhe 100kV). Té gjitha matjet jané pérséritur pér 60 cm ( DFF ). Vlerat e matura té

dozés jané plotésuar pér cdo grup vlerash koresponduese.

Procedura matjes sé dozés né pajisjet me rreze X me ndryshimin e mAs

Dedektori éshté pozicionuar né 100 cm ( DFF) nga vatra e tufés X. Pér té pércaktuar efektin e
mAs né dozé, ekspozimet jané kryer me vleré konstante kV (50kV), por gradualisht duke rritur
mAs (10, 20, 40 dhe 50mAs ). Matjet e dozés jané béré né ményré té ngjashme dhe pér 60, 70
dhe 100 kV per cdo vleré mAs ( 10, 20, 40 dhe 50mAs ). Té gjitha matjet jané pérséritur pér
distancé DFF prej 60 cm.

Rezultatet e matjeve jané plotésuar kundrejt cdo grup vlerash koresponduese.

Pajisja fantom universal éshté pérdorur pér analiza té cilésisé imazhit. Fantoma universal (Figura
7.1) ka disa funksione por ne e kemi pérdorur pér aftésia ndarése mbi bazén e numrit té vijave
pér milimetér. Me njé ekspozim té vetém té fantomes universale jané paré té gjithé kriteret si
pérputhshméria, rezolucioni, kontrasti pér filmin. Para ekspozimit, njé kaseté me film u vu né
tavoliné pacientit. Distanca né mes té filmit dhe vatrés ishte vendosur né 100 cm. Fantoma
universale ishte vendosur mbi kaseté dhe kolimatori ishte rregulluar pér té siguruar qé tufa
dritore mbulon pikérisht kuadratin e shénuar né fantom. Njé ekspozim éshté béré me 50kV dhe
20mAs. Ekspozimi u pérsérit pér disa vlera (50kV - 40mAs, 50mAs ; 70kV - 20mAs, 40mAs,
50mAs, etj...). Pas zhvillimit té filmit, imazhi né film éshté krahasuar me parametrat e fantomes.
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6.5 VLERESIMI | DOZES NE PAJISJET ME RREZE X ME NDRYSHIMIN E
TENSIONIT DHE RRYMES

Tensioni primar

Ndryshimet e dozés me ndryshimin kV jané dhéné né tabelén 6.3. Gjaté matjeve, mAs éshté
mbajtur fikse dhe kV u ndryshuar si 50, 70, 80 dhe 100kV pér té paré efektet KV me dozén pér
mAs fikse. Pas késaj, e njéjta proceduré éshté aplikuar né vlerat e tjera mAs ( 40 dhe 50mAs ).

Té gjitha matjet jané kryer né distancé prej 100 dhe 60 cm.

Tabelé 6.3: Vlerat dhe ndryshimet e dozés me ndryshimin kV

Matjet 1 2 3 4 1 2 3 4
U KkV D mGy 50 60 70 80 50 60 70 80
100cm20mAS  [08 | 13 | 15 | 1.9 19 | 31 | 42 | 53 | 60cm20mAS
100ecm40mAs ™3 67175131 | 48 46 | 63 | 86 | 11 |60cm40mAs
100em50mAs 559 [ 36 | 47 71 | 11 | 13 | 18 | é0cmo0mas

Ne Tabelén 6.3 jepen té dhénat e matjeve pér dozén kerma né mGy pér tensione té ndryshme né
reshtin 2 té tabelés 6.3 ,té dhénat né lidhje me ndryshimin e rrymés pér cdo kolone né géndér si
dhe varésisé nga distanca pér cdo koloné anésore. Kjo lloj paragitje ndihmon qé té shihen garté
té gjithé parametrat pér njé matje té dhéné .

Shpérndarja e dozave né lidhje me tensionin dhe rrymén pér distanca té ndryshme
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Shperndarja e dozave me tensionin
per 1 m dhe 20mAs

1.5
1 B Shperndarja e dozave me
tensionin per 1 m dhe
20mAs
05 +
0 + T T T
1 2 3 4

Figuré 6.2: Shpérndarja e Kermes me tensionin pér parametrat 100 cm 20 mAS dhe U té barabarté me 50,
60, 70, 80 kV pér katér matjet sipas Tabelés 6.3

Shperndarja e doses me rymen per
tensionin 70 Kv per distancen 1 m

35

2.5
2 m Shperndarja e doses me
rymen per tensionin 70 Kv

per distancen 1 m

15 +

05 -

Figuré 6.3: Shpérndarja e dozes me rrymén pérU 50 kV dhe mAs 20,40,50

Tre matjet sipas drejtimit vertikal té dhéna né tabelén 6.3

Rryma primare mAs
Vlerat e marra nga matjet i korespondojné njé tensioni kV fiks dhe paragiten né tabelén nr 6.4.

Matjet e Kermes jané kryer né 50, 70 dhe 100kV me ndryshimin mAs (10, 20, 40
dhe 50mAs) né largési prej 100 dhe 60 cm.
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Tabelé 6.4: Vlerat e matjeve me tension kV fiks

ImAsukV /mGy | 10 | 20 | 40 | 50 10 | 20 | 40 | 50 Matja

100 cm 50 kV 370691318 | | 10|20 | 41 | 51 | 60cm50KkV |4

100 cm 60 kV 38| 8 | 20| 28| | 19 | 31 | 58 | 104 | 80 Cm60KV 5

100 cm 70 kV 60 cm 70 kV
4 |16 | 30 | 38 26 | 43 | 98 | 104 3

Né tabelén 6.4 jepen té dhénat e matjeve pér dozen Kerma né mGy pér rryma té ndryshme né
reshtin 1 té tabelés 6.4 ,té dhénat né lidhje me ndryshimin e tensionit pér cdo koloné né gendér si
dhe varésisé nga distanca pér cdo koloné anésore. Kjo lloj paragitje ndihmon qé té shihen garté

té gjithé parametrat pér njé matje té dhéné

Né Figurén 6.3 éshté paragitur né formé kollonash varésia e Kermés nga rryma pér katér matje

sipas té dhénave né tabelén 6.4, pér vlerén u konstante prej U 50 kV pér katér matjet

Shperndarja e dozes me rymen per
100 cm 50 kVp

20
15
10 .
m Shperndarja e dozes me
rymen per 100 cm 50 kVp
5 I
1 2 3 4

Figuré 6.4: Varesia e Kermés nga tensioni pér tre matje sipas te dhénave né tabelén 6.4, pér vieren It

konstante prej It 10mAs pér tre matjet
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Shperndarja e dozes me tensionin per
10mAs

4.1

3.9
3.8

3.7 4
o 7;.
3.5 4 T

1 2 3

m Shperndarja e dozes me
tensionin per 10mAs

Figuré 6.5: Shpérndarja e dozes mGy me tensionin per 10 mAs

Gjaté kontrollit té cilésisé té pajisjeve me rreze X, éshté thelbésore qé té dimé efektet e
parametrave té pajisjes né cilésiné e imazhit. Efektet u matén duke pérdorur procedurat e testimit
té kontrollit teknik dhe ata jané analizuar né ményré grafike. Né rezultat, u gjet doza e optimizuar
pér vlerat e parametrave té makinés pér té cilén u mor cilésia mé e larté e imazhit. Duhet
theksuar gé né asnjé nga rastet nuk u krye matje e densitetit optik pér faktin e mungesés sé njé
pajisje té tillé. Njé pajisje e tillé do ndihmonte mé shumé né pércaktimin e shkalléeve té
kontrastit.
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KAPITULLI VII

REZULTATET

7.1 PERPUTHJA E TUFES SE DRITES ME TUFEN E RREZEVE X

Pérputhja e fushés té pércaktuar me tufén e drités me cdo ané té fushés té rrezeve x né cdo
drejtim themelor nuk duhet té kalojé 3% té distancés nga fokusi tek gendra e fushés dritore dhe

shuma e shmangieve né dy drejtimet pingule nuk duhet té kalojé 4%.

Pérputhja e tufés sé drités me tufén e rrezeve x lidhen vetém me cilésiné e tubit me rreze x dhe
kjo nuk varet nga parametrat e tjere si si kV, mAs dhe doza. Pér kété arsye, testi u be vetém né
njé pajisje ( 50kV, 20mAs, 100 cm ) dhe rezultatet e testit jané dhéné né tabelén 7.1.

Tabelé 7.1: Té dhéna pér rezultatet e testit té pérputhshmérisé

Pérputhshmeéria | ) ) Tot | Tot
Sipér | Poshté | Majtas | Djathtas . . Testl | Test2
Mm 2 3 3 3 5 | 6 | ok | ok

Tot 1 dhe Tot 2 jané shumat e shmangieve pérkatésisht sipas boshtit x dhe y.

Duke paré referencén del gé pér distancén 100 Cm shmangia nuk duhet té jeté mé shumé se 3
Cm gjé e cila plotésohet. Por dhe shmangia pér dy drejtimet pingule éshté e pérshtatshme me
reth 5 dhe 6 mm kur limiti éshté 4 Cm

Testi i perputhshmerise tregon nje pérputhje shume te mire te tufes dritore me tufen e rrezeve x.
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7.2 AFTESIA NDARESE (REZOLUCIONI)
Testi i rezulucionit u krye népérmjet pajisjes fantom universal,

Shenjéza me numrin e vijave pér mm (LP/mm) pas zhvillimit té filmit jep shkallén e rezolucionit
té pajisjes dhe si ndryshon ky rezolucion me tensionin dhe rymén. Né pérputhje me standardet
ndérkombétare, rezolucioni nén 0,8 LP / mm nuk éshté i pranueshém.

Figuré 7.1: Imazhe té fantomés universale dhe imazh i paternit té rezolucionit né filmin e zhvilluar

Testet konsistojne né realizimin e disa matjve pér tensione té& ndryshme , rryma té ndryshme dhe

distanca té ndryshme té vatrés me filmin duke numéruar vijat (né fakt té grupit té vijave gé
dallohen te ndara).

Pér realizimin e kétij testi u pérdor paterni i fantomes universale. Paterni u ekspzua dhe u
zhvillua dhe u béné matjet pér numrin e vijave né negativoskop.
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Rezultatet paragiten né tabelén nr 7.2 jepen rezulatet e disa matjve pér tensione té ndryshme ,

rryma té ndryshme dhe distanca té ndryshme té vatrés me filmin duke numéruar vijat.

Tabelé 7.2 Té dhéna pér leximet e paternit té fantomés té zhvilluar pér tensione dhe rryma té

ndryshme

KV

Lp/mm
100 cm 20
mMAS

100 cm 40
mAS

100 cm 50
mAS

50

60

70 80 50 60 | 70 | 80

2.5

2.9

3.4 | 3.7 2 2.712.9( 3
60 cm 20 mAS

2.5

2.7

3.1 | 3.4 2.2 2.713.1(3.4
60 cm 40 mAs

2.8

2.9

3.1 4 2 2.412.8(3.7
60 cm 50 mAs

Matja

Tensioni éshté sipas rreshtit té paré ndérsa rryma ndryshon sipas kollonave anésore ku jepen dhe

distancat DFF .

Figura 7.2 Paraget né formé kollanash varésiné e aftésisé ndarése rezolucionit nga tensioni.

Lp/mm

3.5

2.5

1.5

0.5

I I I E -
50 60 70 80 kv

Figuré 7.2 Varésina e rezolucionit nga tensioni pér tabelén 7.2
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Nga Figuré vérehet garté se ka njé ritje té rezolucionit me rritjen e tensionit deri né tensionin 80

Kv pér té cilin jané kryer matjet .[20]

Lp/mm
295
2.9
2.85
2.8
2.75 HLp/mm
2.7 —
2.65 .
2.6 T T
20 40 50 mAs

Figuré7.3 Varésia e rezoulucionit nga It rryma*kohé pér tensionin 60 kV

Né lidhje me rrymén pér shkak se diferencat jané shumé té vogla éshté e véshtiré té arrijmé né
njé pérfundim té sakté se si éshté kjo lloj varésie pér kéto matje.

7.3 KONTRASTI
Vlerésimi i kontrastit né varési té tensionit dhe rrymés

Gjithashtu vlerésimi pér kontrastin éshté béré népérmjet fantomés universale.[18] Né bazé té
standardeve ndérkombétare, té gjithé shkallézat e bakrit duhet t& jené qarté té dukshme
Njé studim mé i detajuar do té kérkonte pérdorimin e pajisjeve sensitometér dhe densitometér pér
té béré ekspozim té disa shkalléeve si dhe pér té paré ndryshimet né densitetin optik hap pas
hapi, densitet i cili duhej t& mbetej konstant nga njéri hap né tjetrin. Né rastin tone ne jemi
kufizuar né faktin se sa shkallée bakri jemi né gjendje té lexojme pér ekspozime té ndryshme,
matje e cila na jep njé vlerésim sasijor té kontrastit por cilésor. Vlerésimi e métejshém do té ishte
realizuar népérmjet matjes sé densitetit optik pér cdo hap duke paré nése kéto ndryshime
mbeteshin konstante. Shkalléet e bakrit jané fleté té holla bakri né formé rrethore me trashési té
ndryshme té pérshtatura pér tensionet né radiologji.[16]
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Pér vlerésimin e kontrastit u béné ekspozime té fantomés universale pér tensione té ndryshme

dhe u pa se deri ku jané té lexueshme shkalléet ose pullat e kontrastit.

Figuré 7.4: Pamje e shkalléve té kontrastit né njé film té zhvilluar

Tabelé 7.3: Varésia e kontrastit nga tensioni, rryma me kohén pér distanca té ndryshme DFF

Kontrasti
50 60 70 80 50 60 70 | 80
mmCu kV
60 cm 20 mAS
100 cm 20 3 4 5 4 4 5 4 2
mAS
100 cm 40 60 cm 40 mAs
4 5 6 5 4 5 5 4
mAs
100 cm 50 | . 5 5 3 4 5 5 | 5 |60cm50mAs
mAs
Matja 1 2 2 3 4

Shénim: Pér vlerésimin e tyre nuk éshté maré né konsideraté vlera e densistetit optik por vetém

shkalla e leximit te tyre se deri ku jané té dukshme shkalléet. Né reshtin e paré jepen vlerat e

tensionit ,ndérsa né kolonat vertikale anésore jepet rryma dhe distanca .[20]
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Kontrasti me Cu

0.6

0.5

0.4
0.3 -
m Kontrasti me Cu
0.2 -
0.1 -
0 - T T T
50 60 70 80 kv

Figuré 7.5: Varésia e kontrastit me shkallét e tij nga tensioni. Duket gé kjo varési éshté rritése

deri ne 70 kV dhe mé tej éshté rénése duke patur njé pik né 70 Kv sipas tabelés 7.3

Kontrasti Cu

0.6

0.5

0.4

0.3

| Kontrasti Cu
0.2

0.1

20 40 50 mAs

Figuré 7.6: Varésia e kontrastit me rrymén pér 60 kv dhe 60 Cm sipas tabelés 7.3
Varésia e kontrastit nga ryma nuk éshté shumé e forté sic duket nga Figuré mé siper.

Né tabelén e mésipérme shihet garté se rezolucion rritet me tensionin dhe jo shumé garté me

rrymeén, por ne ményré té garté rritet me tensionin.

Matjet e mésipérme nuk lidhen direkt me njé ekzaminim té caktur por paragesin nga pikpamja
fizike parametrat fizike t& makinés me rreze X dhe si lidhen ato me njéri tjerin pér njé rezolucion

dhe kontrast té pranueshém.
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Kjo shérben si rast té cilin mund ta pérdorim si shembull pér cdo lloj egzaminimi né radiologji.
PERFUNDIM

Pér té maré njé imazh té garté duhet té pérdorim tension té larté kohé té shkurtér. Nga Tabelét
me sipér mund té thuhet se kontrasti éshté i miré né vlerat e 70kV, sidomos né 70kV - 40mAs.
Né kété vleré té parametrave, té gjitha shkalléet e pullave té bakrit mund té shihen gjithmoné nga
pikpmja fizike jo pér njé egzaminim té caktuar. Por e njéjta llogjiké ndiget pér cdo lloj

egzaminimi mjeksor pér té gjetur elementét pér té cila doza éshté mé e vogél.

7.4 VLERESIMI | MAKINAVE DIGITALE ME RREZE X NE SISTEMIN GRAFI.

Meqgénése né pjesén e mésipérme studjuam sjelljen e makinave konvencioanale me rreze x éshté
shumé e réndésishme té shohim si sillen makinat digitale me rreze x. Pér kété éshté béré njé
studim né nje nga klinikat né QSUT. Né ndryshim nga vlerésimi i mésipérm kétu kemi shénuar

dhe dozén pérkatése pér cdo ekzaminim népérmijet sistemit MoM.

Né tablén 7.4 jepen té dhéna gjaté ekspozimit té fantomés universale pér tensione té ndryshme
(50,60,70,80 KV), rryma té ndryshme 20,40 50 mAs, dhe distanca té ndryshme.

Té dhénat pérfshijne Kermen, nr e linjave pér milimeter, dhe numrin e pullave té numéruara.
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Tabelé 7.4: Te dhénat pér Kermén, nr e linjave pér milimeter, dhe numrin e pullave té

numeéruara.[20]

Lidhje rezolucion
kontrast dhe
Kerma pér 100
cm 20 mAs
Lpmm

Kontrast

Kerma uGy

100 cm 40 mAs
Lpmm

Kontrast
Kerma

100 cm 50 mAs
Lpmm

Kontrast

Kerma

50 60 70 80 50 60 70 80
2.0 2.4 2.8 3.4 1.7 2.0 2.4 2.8
3 2 1 0 3 2 1 0
.087 .238 .360 466 .253 422 | 637 | .896
2.4 2.8 3.4 4.0 2.0 2.4 2.8 3.4
4 3 2 1 4 3 2 1
333 515 728 .946 482 833 | 1.29 | 14
2.8 3.4 4.0 >4 2.4 2.8 3.4 4.0
5 4 3 2 5 4 3 2
410 .648 891 1.17 .612 1.2 1.7 2.3

60 cm 20
mAS

60 cm 40

mAs

60 cm 50

mAs

Ne Tabelén 7.4 jepen té dhéna té matjeve gjaté eksopozimit té fantomés universale pér tensione
té ndryshme (50,60,70,80 KV), rryma té ndryshme 20,40 50 mAs, dhe distanca té ndryshme ne

lidhje me nr e linjave per milimeter, numrin e pullave te numeruara dhe Kermen
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7.5 LIDHJA KONTRAST, REZOLUCION, DOZE NGA TENSIONI kV(Digital)

Figuré 7.5 Paraget varésiné e rezolucionit nga tensioni pér makiné digitale né lidhje me tablén e

mésipérme

Varésia rezolucionit nga tensioni pér 1 m
distancé

Resolucioni L/mm
N

50 60 70

Figuré 7.7 Varésia e kontrastit nga tensioni pér makiné digitale

Né pérputhje me té dhénat e tabelés 7.4 . Sic shihet nga Tabelé kjo varési éshté rritese. Rezolucioni rritet
me rritjen e tensionit.[23][24]

Varésia kontrastit nga tensioni pér 1 m distance
3.5

3
2.5
2
15
1
0 N
0

Figuré 7.8 Varésia e kontrastit nga tensioni pér makiné digitale

Kontrastii

Sipas Tabelés 7.4.duket garté gé ka njé varési e cila vjen duke réné
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Varesia Dozes nga tensioni per 1 m distance

o
n

0.45

0.35
0.15
0.05 .
50 60 70 80

Tensioni Kv

Doza Mikro Grey
o
oL © o
N Ol W D

o
[

Figuré 7.9: Varésia e kermes nga tensioni

Nga ky grafik duket garté gé ka njé rritje t& dozés me rritjen e tensionit

Pér makinén digitale jepen té dhéna né lidhje me shpérndarjene e tre parametrave rezolucion ,

kontrast dozé pér njé makiné digitale pér 80 Cm DFF . [17]
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Tabelén 7.5 Shpérndarja e tre parametrave rezolucion , kontrast dozé pér njé makiné digitale pér

80 Cm DFF

Duke shfrytézuar té dhénat e tabelés 7.5 u paragiten grafikisht si me poshte ;

Lidhje Kontrats | 50 60 70 80
rezolucion
Kerma nga kV v v v v
80 em 20 mAs P58 3.4 4
Lpmm
Kontrast 4 3 2 1
uGy .279 446 .626 .826
80 cm 40 mAs| 2.8 3.4 4.0 >4
Lpmm
Kontrast 4 8 2 1

54 . 1. 1.
uGy 546 898 3 66
80 cm 50 mAs 34 4 >4 >4
L
pmm 4 3 2 1
Kontrast
uGy

.697 1.8 1.6 2.1
Matj
aye 1 2 3
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Varesia Rezolucionit nga tensioni per 1 m

distance

5

45
E 4
£ 35
—_—
= 3
c
o 25
3 2
815
< 1

05

0

50 60 70 80
Tensioni Kv

Figuré 7.10: Varésia e rezolucionit nga tensioni pér 80 cm distance dhe 40 mAs

Figuré 7.11 tregon gé varésia e rezolucionit nga tensioni pér 80 cm distancé dhe 40 mAs éshté

proporcionale.

Varesia Kontrastit nga tensioni per
0.8 m distance

45
a
35
= 3
© 25
E
2
1.5
1
OI5 .
0
50 60 70 80

Tensioni Kv

Figuré 7.11 Varesia grafike né formé kollonash e Kermes (mikro grey) nga rryma pér tension 50 kV dhe
distance 80 cm
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Kjo varési éshté varési joproporcionale.

Varesia Dozes nga tensioni per
0.8 m distance

1.8
16

1.4

1.2

5 1
2 08
0.6
0.4
0.2

0

50 60 70 80

Tensioni Kv

Figuré 7.12 Varésia e rezolucionit nga rryma pér 80 cm distancé dhe 40 mAs

Sic duket kjo varesi éshté proporcionale

Varesia rezolucionit nga rryma per
0.8 m distance

w
w oo

= I
o~

Rzolucionine I/mm

o
o n P

20 40 50
Rryma mAs

Figuré 7.13:Varesia e kontrastit nga rryma pér 80 cm distance dhe 40 mAs

Kjo varési éshté proporcionale.
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Kontrasti

4.5

3.5

w

2.5

o]

15

[y

0.5

Varesia e kontrastit nga rryma per
0.8 m distance

20 40 50

Rryma mAs

Figuré 7.14 Varésia e kontrastit nga rryma

Kjo duket qé éshté né pérputhje me géndrueshmériné e tensionit me ndryshimin e rrymés. Matjet

jané béré me fantomé universal dhe ekspozimit automatik té makinés. Nuk egzistonte mundésia e

hegjes sé ekspozimit automatik gjaté eksperimentimit .

Doza

0.8
0.7
0.6
0.5
0.4
0.3
0.2
0.1

Varesia e Dozes nga rryma per
0.8 m distance

20 40 50
Rryma mAs

Figuré 7.15 Varesia e kermes nga rryma éshté proporcionale.

Varésia e Kermés nga rryma per 80 cm distance dhe 40 mAs
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Megenése makina ka ekspozim automatik atéheré éshté marré né konsideraté vetém trashésia e

fantomit universal ne llogaritjen e trashésisé se objektit nga veté sistemi.

Duke marré né konsideraté koeficienti 0.7 = 50kV/(x) kV. Koeficienti u mor né konsideraté né
vlerésimet me eksperté t& ANEA sipas manualit megé lidhet direkt me parametrat e fantomés

universale dhe jo me parametrat e makines me rreze X.[26]
X =70.83 KV shohim gé optimizimi dhe né kété rast éshté pér tensionin 70 kV

Ky koeficient mund te llogaritet duke marreé raportin e nr té vijave pér milimeter pér té njéjtin fantom me
patern ose duke numéruar shkallét e kontrastit. Nga vlerésimi del gé pér té njéjtin ekspozim pra pa
ndryshuar fantomin dhe paternin ky raport éshté i barabarte me 0.7 .

Né kété studim, pajisjet me rreze X jané zgjedhur ne ményré té rastit dhe doza e matur nga tubat
e rrezeve X tregon gé nuk prodhojné té njéjtin ekspozim pér té njéjtat parametra dhe ekspozimi

bie me pérdorimin e tyre.

7.6 PERSHKRIMI | DISA DOZAVE PER PACIENTET PAS NDRYSHIMEVE DHE
OPTIMIZIMI | TYRE PER DISA FAKTORE TE VECANTE

Né kété material né vlerésimet e fundit té lidhjes dozé tension rrymé me rezolucionin dhe
kontrastin, jané pérdorur burime trefazore té energjisé sepse prodhohen mé shumé rreze x pér
cdo mAs. Kjo Kkarakteristiké éshté e réndésishme pér modelimin e dozés.
Njé ndryshim né ekspozim shpesh shkaktohet nga ndryshimet né filtrim. Né studim pajisjet kané

patur filtrim total 2. 5 mm Alumin.

Eshté e njohur se doza éshté mé e ndjeshme ndaj ndryshimeve kV se ndryshimet mAs. Para
matjeve te dozés, testimi i kV eshté kryer me saktési dhe u pa kV gjaté ekspozimit. Té gjitha
matjet e dozés jané kryer né distancé té ndryshme nga 100 cm deri ne 60 cm. Me kété studim
duke vérejtur efektet e distancés né dozén u gjet varésia rénése me inversin né kator té distancés.
Pér matjét € dozés, u pérdorén dy procédura té ndryshmé té matjes. Né procedurén e paré vlera
mAs u mbajt konstante dhe vlerat kV jané ndryshuar pér té pare varesiné e dozés me ndryshimin
e KV. Né procedurén e dyté, vlera kV u mbajt konstante dhe vlerat e mAs jané ndryshuar pér té
paré ndryshimn e dozés me mAs. Késhtu, efektet e kV dhe mAs u shqyrtuar veg e veg.
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Meqgénése pajisjet me rreze x jané pérzgjedhur né pérputhje me kriteret e pérmendura mé sipér,
vlerat e matura te dozés kané treguar shpérndarje té gjeré pér cdo grup matjesh pér njé pajisje né
variabla té ndryshém. Né kété gjéndje, mesatarja e vlerave té dozés pér secilin grup matjesh
éshté pérdorur pér té treguar variacionet e e kV. Nga matjet vleresimi tregon gé ndryshimet mé té
forta té dozés jané té lidhur me tensionin sesa me rrymén por kjo nuk do te thoté gé nuk ka lidhje
té dozés me rrymén. Meqgénése pajsijet pothuaj kané varési té géndrushme té dozés nga rryma do
té thoté gé kjo varési éshté mé e dobet. Modelimi éshté realizuar tre heré pér vlerat dozés né
distanca té ndryshme té 100 cm, 80 cm dhe 60 cm, pér sistemin digital eshté vlerésuar dhe
tensione dhe rryma té ndryshme. Variacione jané paré né mes té vlerave t€ matjeve té marra né
distanca te ndryshme. Kéto kané treguar pérputhje me varésiné katrore inverse té distancés me
dozén. Pér respektimin e cilésisé sé imazhit, u ekspozua fantoma dhe njékohésisht me té njéjtat
parametra u mat dhe doza né sipérfagen hyrése, dhe mé tej imazhi u rregjistrua dhe u pérpunua
me programe jo shumé té pérshtatshme té mara nga interneti. Té njéjtat matje u kryen dhe né
grafiné e tradités konvencionale dhe pas eksopzimit u zhvillua filmi. Mé tej né té dy llojet e
matjeve u bé vlerésimi si pér rezolucionin dhe pér kontrastin. Testet e kontrastit e rezolucionit
jané kryer né kéte film dhe né imazhin e pérpunuar né ményré elektronike. Pér radiologjiné
konvencionale mund té thuhet se éshté zvogéluar kontrasti me rritjen e kV mbi njé vleré té
caktuar. Kontrasti mé i miré u pa né vlerat e 70 kV, sidomos né 70kV - 40mAs. Edhe pse pér
vlera té tjera mAs me 70kV konstanté matjet kané treguar kontrast t€ miré, kontrasti mé i miré
me dozé té ulét éshté pércaktuar né 70kV - 40mAs.

Né testet e rezolucionit, mund té thuhet se rezolucioni éshté rritur né lidhje me
rritien e kV. Pér shkak té késaj, rezolucioni éshté i miré né vlerat kV e 100kV me

mAs ndryshme.

Ne radiologjine digitale vlerat e optimizuara jne marre ne nivele me te ulta per shkak te
eksopzimit automatik. Duke perdorur koeficineitn e konvertimit dhe ne kete rast jem pothuaj ne

te njjtat vlera prej 70 KV per imazhin me te mire dhe rezolucionin me te mire.

Ky ka gené njé vlerésim i elementeve fizike té sistemit dhe jo pér njé egzaminim té caktuar, por
ky studim mund té konvertohet pér njé ekzaminim té caktuar gjé qé do ndihmojé né ményré

adekuate pér uljen e dozés gé merr pacienti.
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Por, né kété studim, géllimi yné éshté pér té marré cilési té larté (té pranuar ) té imazhit ( si
kontrast i miré dhe Rezolucion e miré ), vlerat optimale té parametrave jané pérzgjedhur si
rekomandim. Parametér e 70kV - 40mAs mund té pranohen si rekomandimet mé té mira
teknike pér té marré imazhin e cilési té larté dhe dozé té ulét.

Nése kérkohet qé té ritet numri i parametrave té rekomanduar atéheré mund té themi qé cilési té
miré kemi pér tensionin 70 KV dhe mAs prej (20, 40, 50mAs).

Nése radiologét rregullojné kéto parametra né ekspozimet radiologjike si kéto té rekomanduara
mé sipér ato do té jené té sigurté qé ato do té marin imazhin mé cilésor me dozén mé té ulét. Kjo

do té jeté e sigurté pér njé makiné té testuar brenda parametrave té cilét rekomandohen.

7.7 ZBATIMI | KONCEPTIT TE MESIPERM

Pérshkrimi i disa dozave pér pacientet pas ndryshimeve dhe optimizimi i tyre pér disa

faktoré té vecanté

Né kété studim disa vlerésime jané béré dhe né lidhje me dozén né pacient pérpara dhe pas
kontrollit teknik duke pérfshiré dhe riparimin e makinés. Pér makinén e maré né studim dozat e
matura jané té péraférta né lidhje me udhézuesit e 1AEA pér dozén. Tabelé nr 19 te dhena nga
zbatimi i konceptit, i cili paraget zvogélimin e dozés duke maré né konsideraté kombinimin e
kV duke e ritur até me fushén e tufés me rreze x dhe pa njé ndikim té vlerésuar mbi shpejtésiné e

filmit por gé né fakt éshté njé faktor shumé i réndésishém. [19]

Si rezultat kemi maré njé reduktim doze té pérshtatshém
Vleresimi eshte realizuar ne spitalin e Durres

Sistemi i Pérdorur ka gene MoM e ngjitur ne trupin e pacientit:
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Tabelé 7.6: Paraget té dhénat e dozés para dhe pas KT pér egazminime té caktuara

Doza

o . Doza pas  Reduktimi _
Kabineti Egzaminimi Para KT Korektime

KT mGy % | Dozes
mGy

Rritje e kV dhe reduktim te
1 Kraharori PA 0.8 0.45 44% mAs dhe dimensioneve te
tufes

Rritje e kV dhe reduktim te
2 Kraharori PA 0.9 0.38 58% mAs dhe dimensioneve te
tufes

Rritje e kV dhe reduktim te
2 Abdomen AP 12 7 42 % mAs dhe dimensioneve te
tufes

Gjithashtu mund té ndérhyhet dhe né rritjen e shpejtésisé sé filmit, por kjo éshté jashté géllimit té

kétij studimi.

20
18
16
14
12

10 ® Doza pas KT mGy
8 m Doza Para KT mGy
6
4
2
5 I 2 .

Kraharori PA Kraharori PA Abdomen AP

Figuré 7.16 Varésia né formé kollonash shtese

Kjo varési jep zvogélimin e dozés ku baza paraget vlerén e kermés para KT dhe me ngjyre te kugeremte
jepet vlera e kermés pas KT.

Duket garte ge ka nje reduktim te madh te dozes. Efekti éshté i garté né reduktimin e dozés
thjesht duke ndérhyré né parametrat bazé té makinés me reze x. Mbi kété bazé éshté e

réndésishme gé té pércaktohen disa nivele reference bazé pér cdo lloj egazaminimi klasik pér njé
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pacient normal né peshé. IAEA e ka studiur né detaje kété fenomoen dhe ka paraqgitur nivelet e

méposhtme té references pér ekzaminime bazé.

Tabelé 7.7 Dozat e referencés sipas IAEA. Egazaminimi Doza hyrése pa marré né konsideraté

shpérhapjen (mGy) [9]

Lumbaré AP LATLS] 10/30/40
Abdomen AP 10

Pelvis AP 10

Hip joint AP 10
Kraharori PA LAT 04/15
Koka PA LAT 53

Duke krahasuar praktikat lokale pérkundér niveleve udhézuese té dozés té pacientéve, éshté
demonstruar se nivelet udhézuese jané elemente shumé té réndésishém sasioré pér optimizimin e
mbrojtjes sé pacientit né diagnostikén radiologjike.

Nivelet udhézuese ndryshe nga standartet bazé themelore té sigurisé jané té bazuara né vlerésime
népér géndrat né té cilat pérdoren makina me rreze x .

Nivelet udhézuese duhet té kuptohen si udhézime, dhe jo si detyrime ose standarde apo té
zévéndésojné standardet mjekésore

Duke rritur vlerén kV dhe duke reduktuar rrymén né mA dhe kohén né sek ne reduktojmé dhe
dozén e maré nga pacienti deri né 30-40 %, vecanérisht pér kraharorin, duke ruajtur cilésiné e

imazhit.

7.8 DOZA EFEKTIVE PER PUNONJESIT DHE PUBLIKUN NE DISA SPITALE NE
SHQIPERI

Shpérndarja e dozés efektive pér punonjésit e ekspozuar profesionalisht dhe pubilikun

Vlerésimi i késaj doze éshté béré si mé poshté duke maré né konsideraté faktoret vjetoré qé

ndikojné né dozén efektive. [5]
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Metoda. Me géllim pér té gjetur dozén efektive vjetore té publikut pér makina me rreze x té
ndryshme né Shqipéri éshté pérdorur metoda e vlerésimit té dozés, pérmes matjeve t€ normés
kerma né zonat publike dhe vendgéndrimet e stafit né spitale té ndryshme né Shqipéri. Metoda
konsiston né matjet e vlerés sé kermés pér energji dhe pérgjigje né kohé té pérshtatshme. Doza e
matur shumézohet me kohén pér disa ekzaminimeve té ndryshme né radiologji. Doza maksimale
vjetore efektive pér publikun éshté llogaritur si vleré: Fuqiné e dozés sé doza e matur X numrin
e ekzaminimeve né dité x koha mesatare pér ekzaminim x me numrin e ditéve té punés né javé x

4 javé né muaj dhe x 12 muaj.

Rezultate: Matjet mbulojné spitaleve kryesore dhe shumé aspekte gé lidhen me dozén vjetore

efektive té publikut dhe personelit.

Matje jané béré me pajisjet FH 40 G, Multi-Purpose Digital Meter
FH 40 G Dose rate measuring Unit

DB-033-961017E Thermo Scientific
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Tabelé 7.8: Shpérndarja e dozés efektive pér spitale té ndryshme né Shqiperi pér publikun dhe punonjésit

Klinika Dozg vjetor_e Do_za vjetore
efektive pubik  efektive personel
Pajisje grafi LSv LSV
Spitali I Mushkerive “Shefqet Ndroqi 45 48
Spitali Librazhd 10 50
Spitali Gramsh 16 150
Spitali Elbasan 56 300
Spitali “Stefan Gjoni “Kruje 10 700
Spitali Rajonal Lac 10 370
Qendra Shendetesore Fushe Kruje 10 10
Spitali Rajonal Durres 23 80
Spitali Lushnje 20 30
Spitali Fier 5 900
Spitali Rajonal Berat 10 900
Spitali Skrapar 47 200
Qendra Shendetesore Shijak 3 100
Spitali Kavaje 10 90
Spitali Amerikan Durres 10 40
Spitali Lezhe 2 200
QSUT Tirane 10 200
Dispanseria 10 40
Spitali Rajonal Pogradec 10 300
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m Doza vjetore efektive
pubik pSv

Doza vjetore efektive pubik puSv

Doza vjetore efektive personel uSv

Figuré 7.17: Shpérnndarja e dozés vjetore efektive pér publikun

W Doza vjetore efektive

[slo/wlelelv/vlels/sle]
0000000000
m987654321
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Figuré 7.18: Shpérndarja e dozés vjetore efektive pér personelin
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PERFUNDIME

Né praktiké parametrat e makinés me rreze X jané shumé té réndésishém pér té reduktuar dozén
dhe pér té marré imazhe me cilési té pranueshme. Reduktimi i dozés mund té merret nga
ndryshimet adekuate té parametrave fizike pa humbur cilésiné e imazhit. Doza e rrezatimit
optimale, pér cilésiné optimale t¢ imazhit mund té arrihen nga té kuptuarit e parametrave gé
ndikojné né dozén rrezatimit dhe cilésiné e imazhit. Procesi i optimizatimit té dozés gjithashtu
ndikohet shumé fort nga programet e kontrollit teknik periodik té testimit té pajisjeve
radiologjike. Né kété studim, éshté marré né konsideraté vetém njé aspekt duke studiuar
parametrat dhe vlerat gé jané mé té pérshtatshme pér té marré imazhin me cilési té larté dhe pér
té reduktuar dozén, me fjalé té tjera, pér té optimizuar dozén, gjaté testeve té kontrollit teknik té
pajisjeve me rreze X. Ky studim tregon se optimizmi i faktoréve teknike mund té ¢ojé né
reduktimin e dozés né ményré té konsiderueshme. Nése parametrat e optimizuar zbatohen pér
pajisjet me rreze X gjaté kontrollit teknik te tyre, éshté e mundur pér té pércaktuar njé imazh me

cilési té miré duke optimizuar parametrat me géllim dhénien e njé doze sa mé té vogél.

Rezultatet tregojné réndésiné e trajnimit té personelit dhe personave gé merren me kontrollin
teknik té pajisjeve pér té kuptuar sa i réndésishém éshté kontrolli teknik dhe si ky kontroll mund
té ndikojé né pajisjet me rreze X. Pérmbushja e parametrave teknike ose genia e tyre nén limitet
e pércaktuara nga kontrolli teknik éshté shumé e réndésishme pér reduktimin e dozave tek
pacienti. Doza dhe karakteristikat e imazhit do té jené parametrat gé kontrollohen dhe

menaxhohen nga ana e stafit zbatues.

Vlerésimi i dozés pér publikun dhe personelin paraget rezultate shumé té uléta. Kjo pér shkak se
publiku dhe personeli jané té mbrojtur ndaj rrezatimeve, dhe sepse népér spitale kabinetet e
radiografisé jané ndértuar pér pajisje shumé mé té hershme dhe masat mbrojtése jané ekstreme
dhe kéto pajisje jané zévendésuar me té reja me kushte mé té mira lidhur me rrezatimet. Krijimi
njé sistemi te ri rregullator si dhe zbatimi i nje murri te madh rregulloresh bashkékohore ka ulur

dozén efektive.
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Shpesh éshté mungesa e njohurive té stafit e cila con né njé mbivlerésim té elementeve mbrojtés
késhtu gé dhe stafi dhe publiku jané mbimbrojtur né té gjitha aspektet. Doza vjetore efektive pér

publikun éshté shumé e ulét sepse né Shqipéri kultura e sigurisé éshté shumé e ulét késhtu qé
aspektet mbrojtése mbivlerésohen duke ulur né ekstrem dozat.
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REKOMANDIM

Duke vlerésuar réndésiné e kontrollit teknik té pajisjeve me rreze X, po japim njé
informacion mbi PROTOKOLLIN E KONTROLLIT TEKNIK TE APARATEVE TE RENTGENIT NE

SISTEMIN E RADIOLOGJISE

Pér ruajtur funksionimin cilésor té pajisjes me rreze X éshté shumé i réndésishém kontrolli
teknik i tyre, gé konsiston né njé cikél testesh ku verifikohen elemente té ndryshém te pajisjeve
rreze X. Keéto teste konsistojné ne verifikimin e saktésisé se tensionit (kVolt), né
géndrueshmériné e pérséritjen té vlerave té tensionit, né varésingé e tensionit me ndryshimin e
rrymés, filtrimi i pérgjithshém, koha e ekspozimit, fugia e rrezatimit né dalje, pérputhja e
gendrés sé tufés me rreze X dhe gendrés pér marrjen e imazhit, ortogonaliteti i tufés sé rrezeve x
dhe marrésit té imazhit, kolimimi, rrjedhja e rrezatimit, kontrasti dhe aftésia ndarése etj. Studimi
ka pér géllim analizén dhe realizimin e kétyre testeve, bashkérendimin ndérmjet tyre dhe
vlerésimin e parametrave té funksionimit te pajisjeve me rreze X si dhe optimizmin e métejshém
pér reduktimin e dozave te rrezatimit té pacientit. Pér optimizmin e métejshém jané marré ne
konsideraté aftésia ndarése, kontrasti dhe dozat. Pajisjet jané verifikuar nga ana e parametrave
fiziké dhe pér disa ekzaminime éshté béré njé vlerésim i vecanté. Nga Ky vlerésim arrijmé né
pérfundim se pér te marré njé imazh te garté duhet té pérdorim tension te larté dhe kohe te
shkurtér ekspozimi. Nga rezultatet pér kontrollin e parametrave fiziké mund té thuhet se kontrasti
mé i miré arrihet pér vlerat 70 kV dhe 40 mAs. Pér zvogélimin e dozés efektive duhet te kemi
rritje té tensionit dhe zvogélim te kohés se ekspozimit si dhe dimensioneve té tufés. Mbéshtetur
né kéto element té cilét shérbyen si basé pér Komisionin i Mbrojtjes nga Rrezatimet i cili
pérgatiti Vendimin e Késhillit te Ministrave Nr 404 date 18 Qershor 2014 . “Pér rregullat bazé té

instalimeve radiologjike né mjekési”. Implementimi i kétij kontrolli fillon ne Janar 2015.
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